


Spelregler for bandy

Benamningar och forkortningar pa beslutande

organ och kommittéer:

Forkortning Namn
SBF Svenska Bandyférbundet
TE SBF’s Tavlingsenhet
SDF Distriktsforbunden
TK SBF’s Tavlingskommitté
SDF's TK Distriktens Tavlingskommittéer
RDK SBF’s Regel- och Domarkommitté
SDF’s RDK Distriktens Domarkommittéer
DN SBF’s Disciplinnémnd
EN SBF’s Ekonomindmnd
RF Riksidrottsforbundet
RIN Riksidrottsnédmnden
(Idrottens hégsta bestraffningsorgan)
TB SBF:s tavlingsbestdmmelser

Spelregler for bandy, upplaga 15, sammanastdalld i augusti 2025.
Vid tryckt/utskrivet exemplar av regelboken éger den digitala versionen féretrade.

Text markerat med gult utgér forandring mot féregéende utgdva.

Svenska Bandyférbundet,
E-post: kommunikation@svenskbandy.se « www.svenskbandy.se

2


mailto:kommunikation%40svenskbandy.se?subject=
http://www.svenskbandy.se

Innehallsforteckning:

Regel 1 - Spelplanen
Regel 2 - Material och utrustning
Regel 3 - Deltagare

Regel 4 - Spelets tekniska besttmmelser

Regel 5 - Spelares rattigheter och skyldigheter

Regel 6 - Spel pa bollen

Regel 7 - Spel pd motspelare
Regel 8 - Godkdnnande av mal
Regel 9 - Att satta bollen i spel
Regel 10 — Offside

Regel 11 - Mdalvakten

Regel 12 - Frislag

Regel 13 - Utférande av frislag
Regel 14 - Straffslag

Regel 15 - Utférande av straffslag
Regel 16 - Varning, tidsutvisning, matchstraff
Regel 177 - Domaren
Domartecken och utvisningar
Bestraffningstecken

Spelregler fér 7-mannabandy

Rinkbandyregler

11
15
19
21
23
25
26
29
31
34
35
37
38
41
49
54
57
61
63



SPELPLAN
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REGEL 1 Spelplanen

1.1 Spelplanen

Spelplanen ska vara rektanguldar. Min 100 meter och max 110 m
l&ng. Bredd min 60 meter och max 65 m. Spelplanen ska utmar-
kas med tydliga réda grénslinjer, min 5 cm och max 8 cm breda.
Langsidorna kallas sidlinjer och kortsidorna kallas férléngd mal-
linje, utom mellan malstolparna dér de kallas méllinje. En mittlinje
dras upp tvdrs 6ver spelplanen. Planens mitt utmdrkes med en
punkt, ca 15 cm i diameter och daromkring dras en cirkel med 5
meters radie. | alla fyra hérnen markeras en kvartscirkel med 1
m radie. En hornflagga med en flagga i klar farg, placeras min 7
cm utanfor varje hérnkvartscirkel.

Om spelplanens tillstdnd ar sddant att det kan vara férenat med
fara att spela, ska domaren stélla in matchen. Déliga isférhdllan-
den betyder inte att match ska installas. Det ar domaren ensam,
om domaren ar pd plats, som avgdér om spelplanen kan god-
kannas for spel. Domaren ska vara pd matcharenan for planin-
spektion senast en timme fore avslag, eller annu tidigare om TE
kraver det. | Elitserien Herrar, Elitserien Damer samt Allsvenskan
Herrar ska domaren vara pd plats senast 2 fimmar fére match.

Brister pd spelplanen som ddlig is, daliga linjer, bristfalliga av-
sténgningsanordningar eller liknande ska pd&talas for matchar-
rangdéren och rapporteras till TE (avvikelserapport).

1.2 Sargen

Langs spelplanens sidolinjer placeras en sarg, som férhindrar
bollen att komma utanfér spelplanen. Sargen ska vara av godként
material med 4 m ldngd och 15 cm hdjd samt max 4 cm tjocklek.
P& oversidan av sargen ska skydd av godkédnd modell placeras.
Sargen férinte vara fastsatt i isen. Sargen ska sluta 1-3 meter frén
varje hornkvartscirkel. 4 sargsektioner ska pd fram- och baksidan
malas réda och placeras med 2 sektioner pd var sida mittlinjen
framfor spelarbdankarna.


https://sbf-forening.fra1.digitaloceanspaces.com/uploads/Avvikelserapport_ifyllnadsbar_2022.pdf

Om sargen under spelets gang forflyttas mindre én 1 meter fran
eller in mot spelplanen ska det inte bldsas av. Har sargen flyttats
over 1 meter ska spelet avbldsas och dterupptas med frislag om
bollen passerat sidlinjen éver 1 meter, och med tekning om bollen
ar kvar pd spelplanen.

Skulle sargen under match frysa fast i isen och utgoéra fara for
spelarna, eller om sargen inte ligger pd plats p& grund av stark
vind, ska matchen spelas utan sarg.

1.3 Spelarbankar, Utvisningsbank
och Matchsekretariat

Bankar for avbytare och lagledning ska placeras pd samma sida
av spelplanen, intill mittlinjen. Ett tekniskt omrdde i i vilket hela
avbytarbdnken samt lagledning ska uppehdlla sig inom, ska mar-
keras ut (se skiss pa Spelplan).

Vid dvertradelse utanfor det tekniska omrédet tilldelas ledare en
muntlig erinran som ett férsta steg.

Vid ytterligare évertradelse utdéms 10 min utvisning (se 16.4 t).

Slipare/materialférvaltare ér den ende ledare som utan doma-
rens fill&telse f&r IdGmna det tekniska omré&det for att kunna &t-
gdrda felaktighet med utrustning. En speciell bénk ska finnas for
utvisade spelare pd motsatta sidan. Under utvisningstiden ska
spelaren befinna sig pd denna bank for att matchsekreteraren
eller domaren lattare ska kunna ha kontroll éver utvisad spelare.

Matchsekretariatet ska placeras p& motsatt sida i forhdllande till
spelarbénkarna.

1.4 Straffomrade

Framfor vardera maélet utmarkes ett straffomrdde pd féljande satt:
Med madlets (mallinjens) mittpunkt som centrum dras en halvcirkel
med 17 meters radie. 12 meter framfér malets mittpunkt utmdarks
en straffpunkt, 15 centimeter i diameter.

P& straffomrddeslinjen utmarkes 2 punkter med 15 centimeters
radie for frislag 17 meter fradn vardera skarningspunkten mellan
forlangd mallinje och straffomrddeslinjen. Omkring dessa punkter
utmadrkes heldragna cirklar med 5 meters radie.



1.5 Malet

P& vardera mdallinjens mitt ska ett mél av godkdnd modell vara
uppstallt. Malburen ska std pd mallinjen med malstolpens baksida
i linje med kortlinjens bakre begrdansningslinje och vara rédma-
lade.

Malburens dimensioner, invandigt matt, ska vara: Hojd 2,1 meter,
bredd 3,5 meter, djup upptill 1 meter och djup nertill 2 meter. Mal-
ribba och stolpar ska vara min 5 centimeter och hégst 8 centi-
meter breda. Bredden avser den mot spelplanen vénda sidan.
Malstolparna ska vara avfasade hdgst en halv cm. Néatets maskor
far inte dverstiga 4 centimeter. Ett [6st hdngande droppndt ska
placeras framfér mélburens bakvagg och ska férhindra att bollen
kan studsa ut.

1.6 Bollkorgar

Till malburarna ska finnas 4 bollkorgar, 2 till vardera malbur. Kor-
garna ska sitta minimun 50 centimeter frdn malstolpen och pd 1
meters hojd frén isen.

Matcharrangoér ar ansvarig for att det vid matchstart finns 20
bollar, 5i vardera bollkorg.



REGEL 2 Material och
utrustning

2.1 Allmant

Fore matchstart ska domare f& bekraftat av lagkaptenen att laget
ar reglementsenligt utrustat och att skydd ar reglementsenligt fast-
satta. Spelare ska nekas starta matchen om utrustningen ar felak-
tig. Om spelare dndd spelar med felaktig utrustning ska spelaren
utvisas 5 minuter for sabotage, se regel 16.3 d. Fore &terintrade
efter tidsutvisning ska utrustningen kontrolleras och godkdnnas av
domaren. Domaren ska nar den vill kunna kontrollera utrustning
vid match utan avisering.

Material och utrustning for Mdalvakt avhandlas i Regel 11.

2.2 Bollen

Bollen ska vara tillverkad av godként material och framstalld i
ceris farg. Den ska ha regelbunden studs och vara godkdand av
SBF. Bollens diameter ska vara 63 millimeter +/- 2 millimeter. Det
ar inte tillatet att blanda olika bollsorter i en och samma match.

Domaren ska pd begdran fére/under match se till att bollar, klub-
bor och skydd ar férsedda med godkdnnandemarke.

Vid flera bollar pé spelplanen under pdgdende spel, avbldses
spelet endast om inkommande bollar pdverkar spelsituationen.

2.3 Klubban

Klubban ska vara av tré eller likvardigt godkdnt material. Dess
bredd fdar pd inget stdlle dverstiga 7 centimeter med eller utan
bindning. Ldngden mats l&ngs yttre sidan av klubbans bdjning
och fdr inte 6verstiga 130 centimeter. Horn och kanter pd klubbans
nedre del ska vara avrundade och klubban far inte ha ndgra me-
tallbeslag. Hookad klubba ar endast tilldten i rinkbandy. Klubbans
blad (bojning), med eller utan tejp, ska tydligt urskilja sig frén bol-
lens farg. Klubban ska vara godkand av Svenska Bandyférbundet
och ha ett godkdnnandemarke synligt pé klubban. Spel med icke
reglementsenlig klubba medfér utvisning (se regel 16.3 a).



2.4 Skridskor

Samtliga spelare och funktiondrer pd isen ska vara iférda skrid-
skor. Dessa fér inte vara férsedda med skarpa spetsar eller liknan-
de som kan vara till fara fér andra. Skridskoskenans hérn ska vara
val avrundade. Radie fér avrundningen ska vara min 5 millimeter.
Valsning av skridskoskenor dr otill&tet. Skenans tjocklek, 2,9 milli-
meter, ska bibehdllas. Skridskoskenan ska tydligt urskilja sig fran
bollens farg. Detsamma gadller for skridskosnérena.

2.5 Skyddsutrustning

Samtliga spelare och funktiondrer pd isen ska bara godkand
hjalm. Utespelarna ska dessutom ha munskydd/tandskydd och
malvakterna ansiktsskydd (se 11.2) . Utespelare far ocksd ha an-
siktsskydd (visir) av godkédnd modell. Utrustningen ska vara CE
godkdnd men kan vara detta var for sig.

Halsskydd ar obligatoriskt i alla serier. Samtliga skydd ska vara
reglementsenligt fastsatta och ingen dverkan fér ske p& dessa.
Utéver ndmnda skydd ar féljande tilldtna:

- Armbdgsskydd - Gordelbyxor, inkl hoftskydd
- Handleds-/vristskydd - Suspensoar
- Handskar - Benskydd

Axel-/skulderskydd ishockey ar inte ftilldtet varken for barn,
ungdom eller vuxen.

I Sverige ar ansiktsskydd av typ helgaller obligatorisk for spelare
upp till 19 ar.

For spelare fodda 1991 eller senare samt vid uttrédde ur ungdoms-
dldern &r det obligatoriskt att bara halvgaller/visir och tandskydd/
munskydd alternativt helgaller (vilket gdller fér spelare tom 19 drs
alder). Dessa ska vara CE-godkdnda var for sig.

For spelare med ett 6ga ar det obligatoriskt att bdra ansiktsskydd
typ helgaller.

Kroppsutsmyckning, exempelvis piercing eller liknande som ar pla-
cerad oskyddad for motstdndare dr inte tilldten. Kroppsutsmyck-
ning ska vid anvéndande heltdckas med skyddsutrustning.

Spelare, som under pdgdende match rdkar tappa sin hjalm, mun-
skydd/tandskydd eller ansiktsskydd, ska omedelbart ratta fill sin
utrustning, och far inte delta i spelsituationen. Brott mot regeln
bestraffas med frislag och utvisning, se regel 16.3 a.



2.6 Matchdrakten

Har lagen for lika drakter ska domaren beordra bortalaget att byta
drakt. Lagen ska ha sarskiljande farg pd séval tréja som strumpor
i forhallande till motstdndarlaget. Lag far inte ha samma férg pd
strumpor som moftstdndarlaget. Géstande lag (bortalaget) ar
skyldigt att byta drakt om “fargkollision” uppstar.

Gastande lag ska alltid medféra reservdrakt och ar skyldigt att
kontrollera att reservdrakten kan anvandas. | Elitserien Damer och
Elitserien Herrar ska spelarens efternamn finnas pd matchtréjans
baksida over eller under siffran.

Avseende eventuella brister i matchdrdkten ska inte spelare tids-
utvisas utan i dessa fall ska skriftlig anmalan till TE goéras.

| Elitserien Damer och Herrar, Allsvenskan Damer och Herrar samt
Div 1 ska samtliga lag ska ha ljus reservdrakt, undantaget de lag
som har ljus (t.ex. vit eller gul) ordinarie matchdrd&kt. Dessa lag
ska ha annan klart avvikande mérk farg (t.ex. bld, gréon, orange,
svart eller rod) pd reservdrakten.

Om domaren bedémer att bdda lagen har sdpass lika drakter att
risk till forvaxling av lagtillhérighet foreligger i en matchsituation
ska domaren avgdéra vilken drakt bortalaget ska spelai.

Lagkaptenen

Den av spelarnailaget som ar lagkapten, ska pé vénster dverarm
bdra armbindel som ska vara min 8 centimeter bred och ha en
frdn matchdrdkten avvikande farg. Om lagkapten blir utvisad eller
skadad for hela matchen, ska lagkaptenens ansvar évertas av
annan spelare som dé ska bdra armbindel. Lagkaptenens ansvar
gdller aven om lagkaptenen ar tidsutvisad. Lagkaptenens roll ar
att vara domaren behjdlplig vid exempelvis att utse spelare som
ska utvisas pd grund av bdnkstraff eller malvaktsutvisning (nekar
lagkaptenen ska denne utvisas sjalv). Lagkaptenen ér dven doma-
rens "sprakror” till laget. Lagkaptenen har ingen sarskild rattighet
eller befogenhet att krdva motiveringar av domslut etc. Ddremot
har den eft visst ansvar for lagets upptréddande.
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REGEL 3 Deltagare

3.1 Antal deltagare

En bandymatch spelas mellan tvé lag, vardera bestdende av
hogst 11 spelare, varav en ska vara maélvakt och en lagkapten.
Ett lag dger inte ratt att stélla upp med mindre én 8 spelare vid
matchens bdérjan. Om ett lag vid utsatt matchtid endast har 8
spelare ska domaren andd bldsa till spel. Spelet far inte startas om
matchrapporten/laguppstdliningen innehdller farre an 8 spelare.
Skulle ett lag f& s& mdénga spelare utvisade fér resten av match-
tiden eller skadade s& att laget totalt (inkl. tfidsutvisade spelare)
har mindre an hdélften av antalet spelare dn motstédndarlaget, ska
domaren bryta matchen.

Elitserien Damer, Elitserien Herrar, Allsvenskan Herrar samt U19
Nationell (f.d. Juniorelitserien)

Varje lag har ratt att ha 16 spelare i laguppstaliningen, dvs 5 av-
bytare varav en mdélvaktsavbytare.

Lag i ovan nédmnda serier ska alltid ha tvéd namngivna och fullt
utrustade malvakter.

For att ha 5 avbytare i Elitserien Damer, Elitserien Herrar och All-
svenskan Herrar kravs att:

- enutespelare i laguppstdliningen ar U19-spelare eller yngre.

Det innebdr att saknas utespelare i laguppstdliningen i kategorin
U19-spelare eller yngre har man ratt till 15 spelare i laguppstall-
ningen (4 avbytare varav en malvaktsavbytare) alternativt 14 spe-
lare i laguppstallningen (3 avbytare varav en mélvaktsavbytare).

Forbundsserier (Allsvenskan Damer, Division 1 Herrar, U19
Regional, U17, U16, U15 och Svenska cupen ungdom)

Varje lag har ratt till 21 spelare i laguppstaliningen, dvs ar det
tilldtet med maximalt 10 avbytare.

1



Distriktsserier och 6vriga cuper

Sarskilda regler om antal deltagare kan féreligga, om inget anges
i tavlingsbestdmmelserna har varje lag ratt till 21 spelare i lagupp-
stallningen, dvs ar det tilldtet med maximalt 10 avbytare.

Avbytare kan ersatta annan spelare narhelst s& 6nskas under
matchen, utom férsvarande lag ndr domaren avgivit signal for
hérna, se regel 9.

Laget har ratt att fram till slutsignalen fylla ut laget till fullt antal
tilldtna spelare, dven under forlangningen, dock inte om matchen
ska avgoéras med straffslag.

Spelare som ansluter till matchen efter det att matchen startat ska
foras upp pd laguppstallning och matchrapporten ska underteck-
nas av ansvarig ledare. Fére intrade pd spelplanen ska spelet vara
avblést och domaren ska vara underréattad samt matchsekrete-
raren ska ha kompletterat matchrapporten/laguppstaliningen.

Om en match efter ordinarie speltid ar oavgjord och férléngning
ska ske, ska laget stélla upp med de spelare som var spelberatti-
gade vid den ordinarie speltidens slut. En, for resten av matchtiden
utvisad spelare, (rott kort), dger inte ratt att delta i férlédngning
eller straffslagstavling (se 15.5). Spelaren far inte erséttas med
ny spelare.

3.2 Spelarbyten

Spelarbyte ska alltid ske intill mittlinjen inom markerat omréde.
Detta gdller dven malvaktsbyte. Spelarbyten ska géras i anslut-
ning till sargen i anslutning fill spelarbdnkarna och géras pd ett
sddant satt att laget inte vinner en favér av intrédet. Vid felaktigt
spelarbyte ska den intrddande spelaren bestraffas, se regel 16.4 o.
Tappas felande spelare bort e.d. ska lagkaptenen utse spelare fill
utvisningsbdnken.

Vid skada mdste spelet vara avbldst innan avbytare far intréda
pd spelplanen, om den skadade spelaren I[d&mnar spelplanen pd
annan plats. Skadad spelare, som inte ersatts av avbytare, samt
spelare som tillfalligt, genom spelsituation eller for att justera sin
utrustning ldmnat spelplanen, har ratt att dterintrada i spelet utan
anmalan.
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Utvisad spelare far &terintradda pd spelplanen efter domarens
eller matchsekreterarens ftilldtelse utan att spelet &r avbldst.
Inkommande spelare farinte vinna favér i samband med malkast
efter hérnslag.

Lagledning och avbytare, hégst 10 personer, varav 5 ledare, ska
befinna sig vid spelarbdnkarna inom det tekniska omrddet. | vissa
férbundsserier totalt 15 personer.

3.3 Matchrapport / Laguppstdllning

Matchrapport/laguppstdlining med hégst det antal spelare som
respektive serie stipulerar och lagst 8 namngivna spelare ska fill-
stéllas domare och/eller matchsekreterare senast 60 minuter fore
matchstart. Ansvarig ledare ansvarar for att en matchrapport/
laguppstalining upprattas och undertecknas/signeras digitalt av
densamma. Férteckning pd bdnkfolket ska ldmnas samtidigt och
dven den vara underskriven/digitalt signerad av samma ansva-
riga ledare.

Om domaren under match konstaterar att det ar ett fel i signerad
matchrapport ska ansvarig ledare bestraffas enligt Regel 16.4 s.
Ny matchrapport upprattas och signeras ddrefter innan matchen
Aterupptas.

Den ansvarige ledaren &r dven ansvarig for att det inte finns mer
d&n 5 namngivna ledare p& och omkring ledarbdénkarna och ska
sjalv vara uppsatt bland bénkfolket och vistas dar och ska vara
domaren behjdalplig om s& behovs.

Andring av matchrapport/laguppstélining far ske fram till avslag.

3.4 Matchldkare / Sjukvardare

Vid matcher dar arrangerande férening tillsétter matchldkare
eller sjukvardare far Iakaren eller sjukvérdaren placera sig val-
fritt i ndra anslutning till spelarbankarna eller pd& annan lamplig
plats, dock inte inom markerat tekniskt omrdde, s@vida inte den
skadade finns inom omrd&det. Matchlakaren eller sjukvérdare ska

13



identifieras med en s.k. varselvast/jacka och arrangéren har till
uppgift att i god tid informera domarteamet var matchldkaren
eller den sjukvardskunnige ér placerad.

| Elitserien Herrar och i Elitserien Damer samt Allsvenskan Herrar

ska arrangerande férening tillsdtta en utbildad sjukvardare
(t.ex. sjukskoterska).

14



REGEL 4 Spelets tekniska
bestammelser

4.1 Speltiden

En match spelasitvd halvlekar om vardera 45 minuter, om inget
annat faststdllts i TB. Annan speltid kan faststdllas av SBF eller SDF.
Halvtidspaus f&r vara hdgst 20 minuter. | match som spelas 3 x 30
minuter, f&r pauserna inte dverstiga 15 minuter.

Val av planhalva avgérs genom lottning dér béda lagkaptenerna
deltar. Bortalaget valjer forst slantsida. Det lag som vinner lotten
ska valja planhalva, och det andra laget bérjar med avslag.

Domaren dr ansvarig for speltiden, men samtliga i domartea-
met ska ha kontroll éver matchtiden, men vid tvistigheter galler
huvuddomarens klocka. Den tid som gdétt férlorad pga avbrott i
spelet och skador ska laggas till speltiden. Tidstilldgg ska ske med
den tid som enligt domarens bedémning gatt forlorad, men kan
inte vara mera tid an &terstdende speltid. Tidstilldgg ska alltid
meddelas matchsekreteraren. Finns det ingen matchsekreterare
meddelas lagledare.

Domaren ska med skdrpa ingripa och beivra tendenser till med-
veten maskning. Speciellti slutet av en match ska domaren vara ob-
servant och lagga till den tid som respektive lag férséker for- hala.
De sista fem minuterna i sista halvleken ska domaren ladgga till tid
dven vid utvisning, om det inte ar mindre én 30 sek kvar. D& startar
spelet upp med den tid som var kvar dé spelet blastes av for utvis-
ning. Det gdller dven ini match som gatt till férléngning (frén boérjan
av forlédngningen). Medveten maskning bestraffas med varning
(se 16.2).

Om en domare av misstag l&ter en halvlek p&dgéd for ladnge, kan
domaren inte annullera ndgot mal som gjorts, eller domslut som
angivits under den 6verskjutande speltiden, om spelet ig&ngsatts
igen. Om en domare av misstag bldst av en halvlek fér tidigt och
uppmarksammar detta, ska domaren dater kalla ut lagen for att
spela resterande speltid, om misstaget skett i andra halvlek. Sker
det i forsta halvlek, ska lagen ha halvtidspaus och sedan stalla upp
pd samma planhalvor lagen hade fére paus, spela resterande tid
och sedan byta planhalva. Ar lagen kvar pd isen nér misstaget
upptdacks, satts spelet igdng med tekning ddr bollen befann sig.
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4.3 Matchresultat

Det lag vinner, som har gjort flest antal godkdnda mal. Har det
gjorts lika antal mal har matchen slutat oavgjort.

4.4 Forlangning

Om oavgjord match i utslagstévling ska avgoras, forldngs match-
en enligt "sudden death” 2 x 10 minuter. Lottning om planhalva
ska ske, darefter har lagen ratt till 5 minuter vila pd& isen. Matchen
fortsatter sedan tills ett av lagen gér godkant mal, darefter bldses
matchen av. Ingen paus mellan halvlekarna, utan endast byte av
planhalva efter 10 minuter.

Gors inget mél inom 2 x 10 minuter, avgdrs matchen genom
straffslag enligt gdllande bestdmmelser (se 15.5).

4.5 Time-out

En time-out per lag och match som innefattar en minut far tas
pd begdran. Lag begdr time-out ndrhelst s& 6nskas under spel-
tiden efter begdran till domaren. Vid ndstkommande naturliga
spelavbrott bldser huvuddomaren/domaren av och signalerar
med handflatan mot andra handens fingertoppar att time-out ér
begdrd och pekar mot den spelarbdnk vars lag begdrt time-outen.

Om det &rdémt hérna eller straffslag avvaktar man med att verk-
stalla time-outen fill nasta naturliga spelavbrott.

Ndar spelet dterupptas meddelar huvuddomaren/domaren tidstil-
l&dgg for all den tid som gatt forbrukad till matchsekreteraren. Tids-
tilldgg for time-out kan inte vara l&éngre an kvarvarande speltid.

Spelare som dar utvisad dager inte ratt att deltaga i time-outen.
En begdrd time-out kan inte &terkallas.

4.6 Matchhinder och avbrott

Vid ogynnsam vdaderlek, mérkrets inbrytande, dimma eller d&
spelplanen ar eller under matchens férlopp blir speloduglig, har
domaren ratt att instdlla, avbryta eller bryta matchen.
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Skulle spelplanen pd grund av snéfall eller regn vara ospelbar ska
domaren besluta att matchen ska spelas i ett flertal perioder for
att fa tillfalle till réjning flera gdnger. Domaren avgor réjningstill-
fallets/pausens [adngd. Domaren kan ocksd, om snofall eller regn
upphor under match, beordra réjning.

Avbldsning boér ske dé spelet ari “neutral zon”. Spelet satts igéng
med tekning p& mittpunkten. Byte av planhalva ska alltid ske efter
45 minuter.

Tat dimma och storm kan ocksd utgéra matchhinder. Om denna
omojliggér féor domaren att se samtliga spelare och bollen pd
spelplanen gdller féljande:

a) Om matchen inte bérjat, ska den uppskjutas tills dimman sking-
rats eller stormen bedarrat. Om ingen férbattring sker inom
45 minuter ska matchen instdllas. Anmalan gérs dé till TE.

b) Om matchen pdbdrjats, ska matchen avbrytas, vilket kan ske
en eller flera gdnger, tills dimman har Iattat. Varje matchav-
brott far inte 6verstiga 45 minuter. Om uppehdllet blir ldngre
&n 45 minuter ska matchen brytas. Detsamma gdller vid storm.
Anmalan gors da till TE.

Domaren har rétt att stoppa en match pga ordningsstor-
ning. Detta om sdkerheten p& arenan allvarligt dventyras.
Om spelet inte kan &terupptas inom 45 minuter har doma-
ren ratt att besluta att matchen inte fullféljs. Denna tidsrymd
far dock férléngas obegrénsad tid om domaren med hdnsyn
till omstandigheterna anser att skal till detta féreligger.
Anmalan gors dé till TE.
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4.7 Spel pa elljusbana och inomhus

Spelet ska inte bldsas av om domaren ser bollen ndr den spelas
over tand belysning. Om domaren inte ser bollen eller om den
traffar foremal som befinner sig ovanfér spelplanen ska frislag
bldsas. Spelare som sist berdrde bollen far frislaget mot sig. Frisla-
get placeras ddr bollen traffade féoremal eller férsvann ur synfdltet.
Domaren kan dven i dagsljus besluta att belysningen tédnds.

4.8 Koldbestammelser

Mycket |&g temperatur, som kan medféra risk for kdldskador, ar
att betrakta som ogynnsam vdaderlek.

Matcher fér seniorer har féljande temperaturgrdnser for spel:
Under -17° C spelas matchen 3 x 30 minuter med pauser pd maxi-
malt 15 minuter mellan perioderna. Temperatur under -22° C inne-
bar att matchen stalls in.

Matcher fér barn och ungdom (upp till och med P/F 20) har fél-

jande temperaturgrdnser for spel:

- Under -15° C spelas matchen 3 x 30 minuter (eller annan tids-
uppdelning i tre perioder vid kortare matchtid) med pauser
p& maximalt 15 minuter mellan perioderna. Temperatur under
-20° Cinnebdr att matchen stdlls in.

Domarna ska komma ihdg att byte av planhalva alltid ska ske

efter 45 minuters spel eller motsvarande tid for halvtid for ung-
domsbandy.
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REGEL 5 Spelares rattigheter
och skyldigheter

5.1 Allmant

Spelare far inte delta eller ingripa i spelet d& spelaren saknar
klubba. Spelare som ingriper i spelet utan klubba eller med ndgon
del av avslagen klubba utvisas, se regel 16.3 d. Spelare som far sin
klubba avslagen ar sjalv ansvarig for att delarna avlagsnas fran
spelplanen. Spelare som nonchalerar detta utvisas, se regel 16.3 e.

Skulle klubba brytas av eller spelare tappa klubban i samband
med att boll slds i mal, ska domaren avgéra om klubbdelen/ klub-
ban innebdr fara eller pd annat satt pdverkar malsituationen.
Anser domaren att s& ar fallet ska malet underkdnnas och spelet
Aterupptas med tekning.

Spelare, som pd grund av spelsituationen tillfalligt [dGmnat spel-
planen, har ratt att med klubban spela bollen dven om spelaren
inte har nédgon del av skridskorna inne pd spelplanen.

Traffar bollen, under pdgdende spel, klubbdel/klubba, hjalm eller
annat féremdél som ligger pd spelplanen, ska spelet avbldsas och
dterupptas med tekning.

Om bollen under pdgdende spel fastnar i spelarens utrustning
eller skridsko, ska spelet bldsas av och tekning démas.

Utespelare som har badda knéna eller handerna i isen ar ur spel
och far inte spela bollen.

Spelare som spelar bollen avsikitligt efter avblésning ska bestraffas
med utvisning, se regel 16.3 a. Vid igdngsattande av spelet vid
fasta situationer far bollen endast spelas med "kroken” pd klubban.
Vid overtradelse utvisas spelaren for olémpligt upptréddande, se
regel 16.4 b.
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Spelare som uppenbart forsdker "filma” till sig fordelar ska be-
straffas med 10 minuters utvisning fér oladmpligt upptréddande.
Regel 16.4 n.
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REGEL 6 Spel pa bollen

6.1 Allmant

Med klubban upp till egen axelhdjd ar det tilldtet att stoppa, slé,
ge riktning &t eller féra med sig bollen. Med klubban upp till egen
axelhdjd ar det tillatet att stoppa, sld, ge riktning at- eller féora med
sig bollen. Domaren beddmer axelhdjd oavsett spelarens position;
hoppar-, st@r uppratt pd isen eller ar kndstGende med ett knd i
isen. Om spelare spelar med hog klubba men misslyckas med att
traffa bollen ska inte detta bestraffas med frislag/ straffslag och/
eller utvisning, om inte forseelsen betraktas som farligt spel och
andra spelares sdkerhet dventyras.

Det ar aven tilldtet att hoppa upp ifrdn isen for att bli langre och
stoppa bollen med kroppen samt att spela bollen med klubban
under egen axelhojd. Farligt spel ska alltid beivras.

Det ar till&tet att med skridskorna pd isen, med kropp och skridsko
dirigera/sparka bollen. Fler dirigeringar eller sparkar ar tillédtna
innan bollen spelas av egen klubba. Det dr tilldtet att sparka eller
med kroppen dirigera bollen till medspelare, men d& med endast
en spark eller dirigering och mottagandet av bollen ska géras med
klubban. Férutsattning for utespelare &r att denne har klubba i
handen d& man dirigerar/sparkar bollen med skridsko. Spel utan
klubba ar ofillétet (se regel 16.3 d).

Det ar otillatet att avsiktligt stoppa eller spela bollen med arm,
hand eller huvud samt med klubba éver egen axelhdjd. Har ska
domaren bedéma om arm, hand eller huvud séker boll. D& ar det
bestraffningsbar férseelse. Sker enligt domarens bedémning boll
mot arm, hand eller huvud ar handelsen inte bestraffningsbar.
Med andra ord ska det finnas en avsikt frédn spelaren att spela/
stoppa bollen med arm, hand eller huvud fér att vara bestraff-
ningsbar. Notera att dven ett misslyckat forsék med att exempelvis
forsoka nicka bort bollen i straffomrddet for att forsvara sig, dar
spelaren sedan andrar sig innan bolltraff, men bollen anda traffar
huvudet ska handlingen anses som avsiktlig och bestraffas. Utan
avgorande fordel ska frislag utdémas. Om avgoérande fordel fore-
ligger ska straff/frislag och utvisning utdémas, se regel 16.4 f.
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Det ar till&tet att spela bollen med ett knéd alternativt en hand i
isen. Daremot ar det inte tillatet att spela bollen med en hand och
ett knd i isen samtidigt alternativt bdda kndn eller bdda handeri
isen. Felaktighet bestraffas med frislag/straffslag och tidsutvisning
vid avgdérande fordel.

| narkamp ar farliga slag férbjudna.
Nar spelare avsiktligt kastar sig pd isen och spelar eller stoppar

bollen med avgdérande fordel ska straffslag/frislag och utvisning
utdémas, se regel 16.4 e.
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REGEL 7 Spel pa motspelaren

7.1 Allmant

Det ar till&tet att i ett forsok till att erévra bollen angripa en mot-
spelare om spelaren har bollen, eller om bollen &@r inom spelhall
(kamp om boll). Kroppskontakt ar tilldten pd bollférande spelare
axel mot axel. Kropsskontakt fér inte vara valdsam eller férknippad
med skaderisk. Kroppskontakt ar dven tilldten med brostet samt
frédnvand frdn bollféraren med rumpa/rygg sd lange tacklande
spelare inte tillfor stor kraft i tacklingségonblicket. Ingen kraft i
tacklingsdgonblicket f&r vara i en uppdtgdende rérelse s& huvudet
pd bollféraren kan riskera att traffas.

Kroppskontakt ar tillédten sdvida den inte genomfoérs vardsldst,
sdsom med avsikt att skada, i hog hastighet eller med stor kraft
av utféraren mot bollféraren. Det ér heller inte ftill&dtet att sanka
sin kroppsposition for att tréffa med ett Idgt angrepp i hoft- eller
knahojd. Vid regeldvertradelse ska utférande spelare bestraffas
med frislag mot sig om inte ndgon form av skaderisk férekommer
enligt domarens bedémning. Sker angreppet med hogre fart, men
av sddan art att ingen skaderisk férekommer utvisas spelaren 10
min (se regel 16.4 a) for tillfaget.

Om uppenbar avsikt att skada, och/eller skaderisk féreligger, ska
spelaren utvisas for resten av matchen (se regel 16.7 a). En spelare
som kliver in och angriper en motstdndare i huvudet genom att
gd in fran sidan ("blinda sidan”) dér bollférande spelare inte ser
och kan gora sig forberedd, ska anses ha utgjort angreppet med
skaderisk, vilket renderar grovt matchstraff (se regel 16.7 a). Alla
former av angrepp mot huvudet ar alltid férbjudna.

Det ar otilldtet, om man inte har bollen inom spelhdll, att avsiktligt
hindra en motspelare. Sker férseelsen s& att man vinner en klar
favor, ska spelare utvisas. Se regel 16.4 p. Bollen anses vara inom
spelhdll d& spelaren i ndsta spelmoment kan spela bollen.

Det dr ofill&tet, att markera en motspelare nér det egna laget har
bollen. Detta betraktas som obstruktion av icke bollférande spe-
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lare. Domaren ska varna spelaren och déma frislag. Upprepas
forseelsen, ska den felande spelaren utvisas och frislag démas, se
regel 16.3 c. Det hjalper inte om laget, for att undgd bestraffning,
byter spelare som ska utféra punktmarkeringen. Bestraffning ut-
démes likaval. S& kallat man-mot-man-spel ér dock tillatet.

Det ar ofill&tet att kasta sig pd isen for att hindra motspelare. Spe-
lare som avsiktligt kastar sig pd isen for att stoppa motspelare, och
kolliderar med spelaren ska bestraffas med utv. Sker kollision inom
straffomrddet ska straffslag démas. Bestraffningar se regel 16.4 e.

Om spelare frdn bdda lagen begdr forseelse samtidigt, doms
tekning.

Det ar ofilldtet att sparka, satta krokben for, knuffa eller med hand/
klubba sld eller hindra en motspelare.

Det ar aven oftilldtet att hdlla fast en motspelare (regel 16.4 1),
samt att kasta klubban mot spelare eller bollen (regel 16.3 d, 16.4 ¢
och 16.6 a), eller handla p& annat sétt som strider mot spelets idé
eller motspelare.

Det ar ofill&tet att avsiktligt sl& pd, stdnga, lyfta, trycka, hélla fast
motspelarens klubba. Sker férseelsen med fordel eller att en klar
favor vinns ska spelaren utvisas, se regel 16.3 h. Slag pd klubba ar
tilldtet om bdda spelarnas klubbor dr utmed isen, och forsok till att
erovra/behdlla boll féreligger. Sker slag pd klubba med klubblad
utmed isen, men bollen forléper for bollférare, ska frislag utdémas
till bollférande lag (Gven utvisning kan utdémas om detsamma
ar spelforstéorande, 5 min). Sker avsiktligt kraftfullt slag eller hugg,
uppe pd klubba, éver isen men under hander, ska frislag och 5
min utvisning démas. Slag éver isen mot klubba men pd& hénder
déms 10 min utvisning.

Befinner sig bollen utanfér spelplanen eller &r ur spel i det 6gon-
blick felet begds, ska domare utvisa den felande spelaren om
férseelsen ar av den art att utvisning dr motiverad. Spelet ska
sedan sattas igdng enligt gdllande regler.
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REGEL 8 Godkannande av
mal

8.1 Allmant

Mal anses vara gjort s& snart bollen i sin helhet passerat éver
mallinjen, dess bakre begrdnsningslinje mellan malstolparna och
under tvarribban.

Mal kan géras direkt frdn av-, straff-, fri- och hérnslag samt tek-
ning. Mal i motstdndarmadlet kan inte géras direkt vid mdlkast eller
utkast frdn malvakten.

Mal i motstdndarens mal kan pd eft korrekt sétt av anfallsspelare
endast géras med klubban. Men spelas bollen av en medspelare
eller motspelare och via skridsko eller kroppsdel pd medspelare
eller motspelare (aGven sig sjalv) gér i mal déms mal. Férutsatt-
ningen ar att spelarnas beteende ar oavsiktligt.

Skulle mélburen av ndgon orsak ha blivit flyttad frdn sin plats,
ska domaren déma mdal, om bollen enligt domarens uppfattning
skulle ha passerat under tvarribban och mellan malstolparna, om
de befunnit sig i ratt lage.

D& mal ar godkant ska avslag goras. Har avslag for mal gjorts
kan inte maélet underkéannas.

Gors madl i sista spelmomentet av en halvlek ska, trots att speltiden
ar slut, ska avslag géras om malet godkdants. Gérs mal vid avgo-
rande i samband med "sudden-death” ska avslag inte goras. Gors
mal i samband med "halvlekens sista skott” vid fast situation ska
avslag inte goéras. Gdller b&dde i 1:a och 2:a halvlek.
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REGEL 9 Att satta bollen i
spel

9.1 Avslag

Spelet borjar med avslag pd mittpunkten efter domarens signal.
Bollen ari spel d& den satts i rorelse. Spelarna i lag som inte gor
avslag ska vid avslag befinna sig minst 5 m frén bollen och pé&
egen planhalva, de far inte éverskrida mittlinjen forrén bollen
satts i spel. Vinner man en favér ska frislag démas. Spelaren som
gor avslag férinte sjalv spela bollen férrén den spelats av annan
spelare. Vid fel bldses frislag. Aven laget som utfér avslaget ska
befinna sig pd egen planhalva och far inte éverskrida mittlinjen
forran bollen satts i spel. Vid fel blases frislag.

Lag som inte kommer in pd spelplanen i tid vid matchstart och
efter pausvila ska rapporteras till TE. Laget ska ocksé bestraffas
med tidsutvisning, se regel 16.3 f.

9.2 Malkast
Se regel 11.

9.3 Frislag
Se regel 13.

9.4 Straffslag
Se regel 15.

9.5 Tekning

Vid tillfalligt avbroftt i spelet ska detta, om inte reglerna féreskriver
annat, igdngsattas med tekning pd den plats, dar bollen befann
sig d& domaren bldste av spelet. Tekning utféres av en spelare
frédn vardera laget. Spelarna star mittemot varandra med ryggen
mot egen kortlinje. Klubborna hélls parallellt med varandra och
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pd var sin sida av bollen. Bollen fér inte vidréras férrén doma-
ren givit signal. Vid tekning fé&r ingen annan spelare befinna sig
ndrmare dn 5 meter. Om spelet avbrutits inom straffomrddet och
spelet ska igdngsattas med tekning, placeras bollen pd nédrmaste
beldgna frislagspunkt. Vid fel i samband med tekning déms frislag
pd felande spelare. Mal kan géras direkt pd& tekning.

9.6 Hornslag

Spelar det forsvarande laget bollen éver egen férlangd mdllinje,
ska hérnslag utféras frdn narmaste hornvinkel.

Vid hérna kan inte ny hérna démas om inte nytt spelmoment ut-
anfor straffomrddet féregdtts samt att forsvarande lag vidrort
bollen. Vid skott pd hérna som tar pd férsvarande lags spelare
inkl. mdalvakt och gar éver férlangd mallinje utanfér mélet déms
mdalkast. Vid likvardig situation och boll gér 6ver sidlinje déms
frislag till anfallande lag dar bollen gick éver sidlinjen. Om skott
pd hérna traffar forsvarsspelare och bollen stannari straffomra-
det och férsvarsspelare avsiktligt skjuter ut bollen éver férlangd
mallinje déms horna.

Domaren ska, innan igdngsattande signal, kontrollera att bollen
placeras inom hdérnkvartscirkel. Hornstolpe far inte flyttas vid ut-
féorande av hornslag. Spelare fér vid hérnslags utférande inte
finta. Hornslag ska vid fintning véindas med frislag till férsvarande
lag och spelaren ska varnas. Hérnldggaren ska satta bollen i spel
inom 5 sekunder efter signal. Sker detta inte, s&d déms frislag till
forsvarande lag. Anfallande lags spelare ska befinna sig utanfoér
straffomrddeslinjen och minst 5 m frén férlangda mallinjen tills
bollen spelats. Aker anfallsspelare in i straffomradet, innan bollen
satts i spel och vinner en favor, déms frislag ddr spelaren éver-
skred straffomrddeslinjen.

Vid hérnslag ska samtliga spelberdttigade spelare frdn det for-
svarande laget befinna sig pd eller bakom mdéllinjerna inom det
egna straffomrddet. Klubban far beréra isen intill linjerna. For-
svarspelarna farinte 6éverskrida mallinjen innan bollen ar spelad.
Gors detta, och laget vinner en favor, ska hérnslaget gé om och
laget ska tilldelas en varning.

Om spelares utvisningstid dr ute i samband med hérnslag far
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spelaren inte slappas in pd spelplanen om signal givits fér hérna.

N&r domaren bldst signal for hérna faringa spelarbyten i férsva-
rande lag géras. Undantaget om spelare ér skadad och dé efter
godkdnnande frdn domaren.

Om hornslag déms omedelbart fére speltidens utgdng av forsta
halvlek eller vid full tid, ska domaren lédgga till den tid som behovs
for att utféra hérnslaget. Vid “matchens sista skott” ska domaren
gora bdda lagen uppmarksamma pé att det endast ar inspel
samt direktskott som galler. Intr&ffar ett regelbrott i samband med
matchens sista skott ska detta beddmas och behandlas som under
ordinarie tid.

9.7 Boll over sidlinje

Ndar bollen spelas éver sidlinjen ska frislag démas. Bollen placeras
pd spelplanen inom Tmeter frén den plats den passerade linjen.

9.8 Gemensamt

Bollen ar fortfarande i spel om den studsar mot mdlramen och
tillbaka in pd spelplanen.

Spelare som utfoér av-, fri-, hérn-, straffslag eller tekning, fér inte

dterigen spela bollen férrén den ar spelad av nédgon annan spe-
lare.
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REGEL 10 Offside

10.1 Alimant

En spelare ari offsideposition om spelaren i det dgonblick bollen

spelas av en medspelare dr ndrmare motstdndarens forldngda-

eller méllinje an bollen sdvida inte:

a) spelaren befinner sig pd egen planhalva

b) spelaren har minst tvd motspelare mellan sig och motstdn-
darnas férlangda- eller maéllinje eller ar i linje med ndst sista
motspelare.

En spelare ska inte avbldsas for offside bara for att spelaren be-
finner sig i offsideposition. Offsidebeddmningen i linje ar att det
ska vara luft emellan anfallsspelaren och férsvarsspelaren for atft
anfallsspelaren ska vara bestraffningsbar. Bedémningen sker i
bdal-/rygghojd.

En anfallsspelare kan i offsideposition markera sin passivitet
genom att &ka éver sid- eller férlangd mallinje, men far dé inte
dterintrédda i spel p&d annan plats och vinna favér av detta. Detta
galler dven vid en icke offsidesituation (f.ex. I[dmna spelplanen déver
forlangd mallinje p& ena sidan av malet for att dka runt bakom
malet och sedan in pd spelplanen framfér malet pd andra sidan).
Om en spelare under spelets gdng oavsiktligt hamnar i motstdnd-
armadlet, har spelaren ratt att stanna ddar tills situationen &r upp-
havd. En spelare kan aldrig avsiktligt stalla sig i motstdndarmalet
for att undgad offside. Spelaren far inte dtergd i spelet forrdén si-
tuationen &r upphdvd.

En spelare ska avbldsas for offside och bestraffas med frislag om

spelaren dé bollen berér eller spelas av ndgon i spelarens lag

enligt domarens uppfattning:

a) tar emot bollen eller

b) forsdker vinna en férdel genom sin position.

c) inverkar pd speletinom spelavstdnd (spelavstdnd=klubba full
armléangd ut med vardera arm/sida)

En spelare som befinner sig i offsideldge mdste avhdlla sig frdn

att delta i spelet och ska avbldsas om offsiden i ndgot avseende
inverkar p& motspelaren.
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Om bollen studsar mot mélramen till en offsidestdende spelare
ska det anses som en direkt passning. Domaren ska déma offside
vid en passning till en medspelare som befinner sig offside, dven
om bollen pé sin vég berdr motspelare. Ddremot ska den offside-
stdende spelaren inte avbldsas om bollen genom motspelarens
ingripande ndr spelaren.

En forsvarsspelare kan inte stalla en spelare offside genom aft
l&mna spelplanen.

Avbldasning och frislag for offside markeras av domaren genom
att armen stracks rakt upp 6ver huvudet och sedan falls fill
frislagstecken. Vid ett offsidelége ar det inte nédvandigt att bldsa
frislag, det kan snarare vara ftill férdel att domaren avvaktar.
Domaren markerar den avvaktande offsiden med armen hojd
rakt dver huvudet.

Offsideregeln gdller dven vid fri-, straffslag, tekning och malkast.
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REGEL 11 Malvakten

11.1 Allmant

Malvakten fér inte anvénda klubba och ska bara en fran évriga
spelare skiljaktig drakt. Vid lika tréja ska malvakten byta troja.

Mdélvakten fér inte inom eget straffomrdde hindras i sitt arbete
att fdnga bollen eller satta den i spel. Motspelare som férséker
hindra malvakt ska varnas och frislag utdémass.

Om bollen fastnar i mélvaktens utrustning ska tekning démass.

Vid mdélvaktsbyte, dé spelet ar avblast, behover inte den avbytte
malvakten ha ldmnat spelplanen innan avbytaren intréder. Spelet
far inte sattas igdng innan bytet ar klart.

Malvakt ska inte sjalv avtj@na tidsutvisning. Lagkapten utser vilken
spelare som ska sitta av malvaktens tidsutvisning. Nar malvakt
blivit utvisad 10 min, och medspelare markerar dennes utvisning,
anses andad inte att malvakten “a@r under bestraffning” utan vid
eventuell ytterligare férseelse med 10 min utvisning som foljd
pd malvakten ska ytterligare medspelare markera bestraffning
nummer tvd. Detta under forutsattning att malvakten inte tidigare
bestraffats med tidsutvisning. Samma regler galler for malvakt
betraffande utvisning nr ett, tvd och tre (lindrigt matchstraff) som
for utespelare. Nar malvakten blir utvisad fér resten av matchtiden
och laget saknar reservmadlvakt ska en utespelare stdlla sig i mdlet.
Utespelaren méste dé bara skiljaktig drakt samt ha ansiktsmask.

Madlvakten far:

a) inom eget straffomrédde anvénda skridskor och vilken del av
kroppen som helst for att hdlla, dirigera, sld, kasta eller sparka
bollen.

b) efter att ha fdngat bollen, hédlla denihdgst 5 sekunder med en
eller bdda hdnderna. Sedan ska mdélvakten géra sig av med
bollen s& att annan spelare kan spela den. Fel bestraffas med
frislag och mélvakten varnas (16.2).

c) inom eget straffomrdde kasta sig pd isen for att stoppa bollen.
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d) efter att ha stoppat bollen med skridsko eller annan kroppsdel
sparka och dirigera bollen hur ménga gdnger som helst.

e) utanfor eget straffomrdde stdende pd isen endast med skridsko
och kroppen - dock inte med arm, hand eller huvud stoppa,
dirigera eller sparka bollen till medspelare eller in i eget straff-
omrdde och dar ta bollen med hdnderna.

f) kasta bollen éver hela spelplanen vid mdalkast och utkast.

g) efter att antingen féngat bollen i spel, eller vid mélkast, ldgga
ner bollen till medspelare i eget straffomrdde. Vid malkast far
motspelarna gé in i straffomrdadet forst nar bollen har saftts i
spel av malvakten.

Madlvakten far inte:

a) inom eget straffomrdde, d& malvakten fadngat bollen, studsa
bollen i isen eller ldgga ner den pd& isen och plocka upp
den pd nytt. Bestraffas med frislag och varning (16.2). Om
malvakten stoppar en boll eller "halvraddar” ett skott far
malvakten ater fdnga bollen.

b) utanfor straffomrddet fdnga bollen med hénderng, inte heller
nicka bollen eller kasta sig p& isen och stoppa bollen. Vid av-
gorande fordel, se regel 16.4 m.

¢) vid avsiktligt spel frdn medspelare stoppa bollen med armar
eller hander. Mdlvakt bestraffas med straffslag och utvisning
for avgoérande fordel se regel 16.4 m.

d) utan domarens ftilldtelse flytta bollkorgarna. Gér mdalvakten
detta ska varning utdelas.

11.2 Malvaktens skyddsutrustning

Malvaktens utrustning ska vara uteslutande av kroppsskyddande
karaktar, och far inte innefatta delar som ér avsedda att tdcka
malet genom att gora sig storre.

Malvakten ska till sin hjaIlm bdra ansiktsskydd typ helgaller eller
gallermask.
Godkdnda skydd for maélvakt:

- Hjalm - Handledsskydd

- Helgaller (CE-markt) alt. gallermask - Gérdelbyxa, dven modell
- Halsskydd frédn hockeyn

- Magplatta/maélvaktsvast - Suspensoar

- Armbdgsskydd - Knéskydd

- Handskar - Benskydd
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Malvakten f&r anvénda handskar och benskydd enligt féljande
principer:
a) Mdalvaktshandske lik femfingerhandske far anvéndas.
b) Mdalvaktshandske féar dven bestd av
ndgon form av handske/vante och /\/\
med skyddande material, exempelvis (

skumgummi e.d. Fingrar behover inte —@-
vara separerade sé ldnge handske inkl.
skyddande material féljerillustrerande
matt och passarin i mallen. Handskens (24) (25}
hela kontur ska f& plats inom mdattmal-

len. —D-

c) Malvaktens benskydd far maximalt vara
30,5 cm breda dé skydden sitter pd. Méttenhet cm

11.3 Malkast ]

Dé det anfallande laget spelat bollen éver

motstdndarens forlangda mallinje, ska malvakten i det
féorsva-rande laget ater satta bollen i spel genom aftt utféra ett
malkast. Bollen ar i spel ndr den av malvakten fran bollkorgen
fors in pd spelplanen.

Fore mdélkast f&r mdalvakten hélla bollen hégst 5 sekunder.
Fel-aktighet bestraffas med frislag och varning. Om
malvakten vid utférande av mdalkast eller utkast tappar eller
for bollen bakom egen forlangd madllinje eller méllinje samt
aven i eget mdl, déms hornslag respektive mal.

Om malvakten, vid malkast eller utkast kastar bollen s& den
traffar medspelare inom eget straffomrdde och gdar i mal,
déms mal = sjalvmadl. Om motstdndarlagets spelare vid
madlkast befinner sig innanfér straffomrddet och vinner en
favor, doms frislag.
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HEBJ003
Överstruket


REGEL 12 Frislag

12.1 Allmant

Frislag ska démas for brott mot féljande regler:

Regel 2:
Regel 3:
Regel 4:

Regel 5:
Regel 6:
Regel 7:
Regel 8:
Regel 9:

Regel 10:

Regel 11

Regel 13:
Regel 15:
Regel 16:
Regel 17:

Felaktig utrustning i form av felaktig klubba, felaktig
skridsko eller felaktig skyddsutrustning.

Felaktigt spelarbyte samt vid pdatraffad felaktighet i
signerad matchrapport

Fel vid avslag, tekning och spel pd elljusbana eller
inomhus.

Spelares rattigheter och skyldigheter

Spel pd bollen

Spel mot motspelare

Fel vid inspel i mal

Fel vid utkast, malkast, hérnslag, boll dver sidlinje samt
efter felaktigheter under rubriken gemensamt

Fel vid offside

Fel av mdélvakten och anfallande spelare
Fel vid utférande av frislag

Fel vid utférande av straffslag

Fel vid varning och utvisning

Misstankt och farligt beteende.
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REGEL 13 Utforande av
frislag

13.1 Allmant

Frislag ska utféras frén platsen for forseelsen. Domaren ska vara
flexibel vid bollens placering pd egen planhalva samt mittzon,
for att snabbt f& igdng spelet, men det ar viktigt att laget inte far
vinna en favér av felaktig placering av bollen.

N&r bollen ar pd plats och motspelarna stér pd ratt avstand har
frislagsladggaren 5 sekunder pd sig att satta bollen i spel. Over-
tradelse bestraffas med frislag till motstdndarlaget.

Om frislag doms omedelbart fore speltidens utgdng av forsta
halvlek eller vid full tid, ska domaren se till s& att frislaget blir utfort
med ett direktskott — matchens sista skott. Har méste domaren
vara tydlig i sitt tecken, s& att alla spelare blir uppmdrksammade
pd detta.

Bollen darispel d& den satts i rérelse, men behodver inte ligga helt
still. Mal far goéras direkt pa frislag.

Spelas bollen direkt dver egen mal- eller férlangd maéllinje - éven
via medspelare - dédms mal respektive hérna.

Vid frislag mot férsvarande lag inom lagets eget straffomrdde ska
bollen placeras pd narmaste frislagspunkt.

Vid utférande av frislag ska motspelarna, nar bollen ar pd plats
inom 5 sekunder inta 5 meters avstand till bollen. Om sd inte sker,
utdelas varning, alternativt utvisning, se regel 16.3 b. Om spelare
vid frislag stér pd felaktigt avstdnd, ska domaren blédsa av spelet,
varna alternativt utvisa spelaren samt ta ut ratt avstand.

Satter frislagslaggaren igdng spelet fére signal ska han inte ut-
visas. Endast vid direktskott ska utvisning utdémas, se regel 16.

Om spelare uppenbarligen forséker sabotera eller férsena frisla-
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get, ska domare visa ut spelaren utanféregdende varning, se regel 16.

Spelare som utfort frislaget far inte spela bollen férrdn den spelats
av annan spelare.
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REGEL 14 Straffslag

14.1 Allmant

For att en forseelse ska kunna bestraffas med straffslag maste
forseelsen dga rum inom straffomrddet och bollen mdaste vara i
spel. Vid straffslag ska den felande spelaren utvisas, om forseel-
sens art ar utvisningsberattigad (sédsom lattare slag pd klubba,
hég klubba utan avgérande fordel etc.). Se regel 16.4 f.

Straffslag ska domas for foljande forseelser inom eget

straffomrade

D4 en spelare pd ett brutalt, valdsamt eller farligt sétt angriper

en motspelare eller dé en spelare:

a) Stoppar bollen med klubban éver egen axelhdjd eller med
arm, hand och huvud alternativt med en hand och ett knd
alternativt bdda knéna eller hédnderna i isen.

b) Slar pd, stanger, trycker eller sparkar pd motspelarens klubba.

c) Kastar klubba, handskar, hjalm eller annat féremdl in i straff-
omrddet, mot bollen eller motspelaren.

d) Kastar sig pdisen for att stoppa bollen eller motspelare.

e) Med lyft skridsko frén isen sparkar bort bollen.

f) Deltarispelet, utan eller med avslagen klubba,

g) Haller fast eller hakar anfallande spelare

h) Avsiktligt spelar egen malvakt som stoppar bollen i straffom-
rddet med arm eller hand.

i) En spelare avsiktligt flyttar malburen ska spelaren utvisas och
straffslag démas

Straffslag kan inte démas for oladmpligt upptréddande. Spelet satts
i dessa fillfallen igdng med frislag.
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REGEL 15 Utforande av
straffslag

15.1 Allmant

Bollen ska spelas framat.

Malvakten ska std p& mallinjen, men har rétt att réra sig i sidled
innan bollen ér i spel. Om mdlvakten [dGmnar mallinjen framdat
innan bollen spelats och vinner en favér, ska straffslaget, om det
inte resulterat i mal, slds om.

Vid straffslags utférande ska den spelare som sldar straffslaget och
det forsvarande lagets mélvakt, befinna sig inom straffomrddet.
Samtliga dvriga spelberdttigade spelare ska befinna sig pd spel-
planen utanfor straffomrddet. Ingen spelare far placera sig bakom
forlangd mdllinje. Den spelare som slér straffslaget far inte pd
nytt spela bollen férran den spelats av annan spelare. Vid en s.k.
luftmiss vid straffslagets utforande ar straffen férverkad. Frislag
till forsvarande lag.

Speltiden, i férsta halvlek och vid full tid, ska utstréckas féor genom-
féorande med ett direktskott av straffslaget.

Straffslagslaggaren har ratt att placera bollen rakt bakom straff-
punkten.

Malvakten far inte sl& straffslag.

Passas bollen till medspelare istallet for direktskott, mdste den
spelas framdt och spelaren som tar emot passningen mdste vara
utanfor straffomrédet tills bollen ér i spel.

Vid straffslag och utvisning av felande spelare, ska om straffslaget
gdrimadl, laget satta in den spelare som har kortast kvarvarande

utvisningstid.

Maél péd straffslag anses gjort s& ldnge inte bollen varit utanfér
straffomrddet.
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15.2 Om en spelare fran det anfallande laget
gjort nagot fel vid straffslagets utforande
gdller:

a) Om bollen slagits i mdl, ska straffslaget slds om.

b) Om slaget inte resulterat i mal, ska det dock anses vara ratt
utfort.

c) Om bollen traffar mélram, eller gari retur frdn malvakten och
fortfarande dri spel, ska frislag démas.

d) Om spelaren satter bollen i spel innan domarens signal, ska
om bollen slés i mal, nytt straffslag domas. Slds bollen utanfér
malet, eller raddas av madlvakten ar straffslaget forverkat.

e) Det arinte till&tet att finta vid straffslags utférande. Ansats och
skott ska komma i en féljd. Straffslag ska vid fintning véndas
med frislag till férsvarande lag och varning utdelas. Gér bollen
i retur frdn malram eller mélvakt och fortfarande ar i spel,
démes frislag och spelaren varnas.

15.3 Om en spelare fran det férsvarande laget

gjort nagot fel vid straffslaget utférande galler:

a) Om bollen slagits i mal, déms mal
b) Om slaget inte resulterat i mdl, ska straffslaget slds om.

15.4 Om forseelse begas av spelare fran bada
lagen samtidigt vid straffslagets utforande

galler:
Straffslaget ska slds om.

15.5 Straffslagstavling

Domaren ska utse malet vid vilka straffslagen ska sléds samt med
lottning faststdalla vem som ska bérja. Den som vinner lotten ska
borja slé straffslagen. B&dda lagen ska vaxelvis slé 5 straffar var-
dera. Om ett lag har gjort flera mdal én vad det andra laget kan
uppnd vid samtliga aterstGende straffar, ska straffslagen upphéra.
Om det ar lika efter 5 straffar, ska det fortsattas med var sitt straff-
slag tills dess att ena laget gjort ett mal mer. Inte forrén samtliga
spelare har slagit var sin straff, f&r spelare sl sin andra straff.
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Berdattigade att slé straff ar de spelare som fanns upptagna pé lag-
uppstallningen vid matchslut och efter eventuell férléngning och
inte var utvisade for resten av speltiden (rott kort) eller skadade.

Malvakten far inte sl straffslag.

Spelare som slér straff i straffslagstavling lyder under samma
utrustningsbestdmmelser som beskrivs under Regel 2.5.
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REGEL 16 Varning, tidsutvis-
ning, matchstraff

16.1 Allmant

Domaren ska varna eller utvisa spelare fér 5 minuter, 10 minuter
eller for resten av matchtiden om spelaren uppfér sig oldmpligt
eller har brutit mot reglerna. Ar matchtiden 2 x 35 minuter eller
kortare ska utvisningstiderna vara 3 minuter och 6 minuter eller
resten av matchtiden.

Domaren kan ge en spelare muntlig erinran om detta ar till férdel
for matchen. Muntlig erinran far inte ges om regelévertradelsen
&r av den art att varning eller utvisning ar motiverad.

Nér domaren varnar en spelare ska féljande ske:

Kontakt ska tas med spelaren pd “snackavstdnd” och varningen
markeras med gult kort i en svepande armrérelse éver doma-
rens huvud, vilket markerar att det ar ett observandum fér évriga
spelare i samma lag att ndsta varning pd samma lag innebar
tidsutvisning 5 minuter.

Nér domaren tidsutvisar en spelare ska féljande ske:

Kontakt ska tas med spelaren pd “snackavstdnd” och genom fast-
stéllda tecken pd spelplanen ge spelaren besked om vilken anled-
ning spelaren bestraffas och vad bestraffningen innebdr. Darefter
meddelar domaren till matchsekretariatet och pekar med strackt
arm mot den utvisningsbdnk den utvisade tillhér och visar darefter
utvisningstecken.

Nd&r domaren visat ut en spelare fér resten av matchtiden - lindrigt
eller grovt, ska féljande ske:

Kontakt ska tas med spelaren pd “snackavstdnd”. Det réda kortet
ska visas pd spelplanen. Spelaren som utvisas ska férpassas till
omkladningsrummet. (AD ansvarar for detta) Meddela spela-
ren och lagkapten att utvisningen bedéms som lindrig alternativt
grov. Darefter meddelar domaren matchsekretariatet och utverkar
matchstraffet.
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Tidsutvisad spelare ska sitta pd sarskild utvisningsbdnk intill mitt-
linjen. Utvisad spelare som i samband med utvisning blivit skadad
far vardas pd annat stalle efter beslut av domaren. Ingen annan
spelare ska markera utvisningen. Nar spelare vardats klart ska
denne anmadla sig till domaren och om utvisningstid kvarstdr ska
spelaren satta sig pd utvisningsbdnken.

Domaren kontrollerar utvisningstiden. Vid matcher dér match-
sekreterare tjanstgdr svarar matchsekreteraren for kontrollen av
spelare och utvisningstid. Spelaren fér intréda i spelet igen efter
tillstdnd av matchsekreteraren. Tidtagning p& utvisad spelares
utvisningstid borjar forst dd bollen satts i spel efter foretagen ut-
visning. Tidstilldgg som sker under en spelares utvisningstid ska
l&ggas till utvisningstiden.

Ar matchsekreterare ansvarig for att spelare kommit in for tidigt pa
spelplanen i samband med utvisning, ska spelaren &ter igen satta
sig pd utvisningsbdnken och avtjéna resterande utvisningstid. Om
spelaren sjalv ar skyldig, se nedan "utvisning resten av matchtiden,
lindrig forseelse” Spelet satts igdng med tekning. Om ett lag gor
mal med utvisad spelare pd spelplanen underkdnns malet.

Utvisningstiden ar alltid enligt férseelsens art, t ex 5+5, 10+5, 5+10
eller 10+10 minuter. Tredje utvisningen innebdr alltid matchstraff.

Vid utvisning och domaren "tappar bort” spelaren som gjort sig
skyldig till forseelsen avgor lagkapten vem som ska avtjana straf-
fet. Nekar lagkapten, ska kaptenen sjalv ta straffet.

16.2 Lagvarning (Gult kort)

Domaren ska varna spelare (lag) vid féljande regelbrott:

Regel 4: Medveten maskning.

Regel 7:  Sd& kallad obstruktionsmarkering.

Regel 9: Fel av "hérnrusare ” samt vid utférande av hérnslag.

Regel 11:  Fel av anfallande spelare i forsék att hindra mélvakt
eller fel av malvakt som bestraffats med frislag

Regel 13: 5-metersregeln vid frislags utférande.

Regel 15: Fintning vid straffslags utférande.

Varning far aldrig utdelas for ojust spel.
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16.3 5 minuters utvisning

Domaren ska utvisa spelare 5 minuter vid féljande regelbrott:

a) Efter brott mot reglernas ordningsfoéreskrifter, t ex sedan
spelaren slagit bort, hindrat eller medfért bollen efter domt
frislag eller deltar med felaktig utrustning.

b) Om spelare vid frislag intar avstdnd som ar direkt saboterande
for frislagets utférande.

c) Om laget tidigare under matchen varnats, och &terigen gor
en varningsberattigad forseelse.

d) Om spelare deltar i spelet utan eller med bruten klubba.
Kastad klubba eller annan utrustning mot boll/spelare, sabo-
tage utan avgoérande fordel.

e) Om spelare inte avldgsnar trasiga klubbdelar som hamnat
pd spelplanen.

f) Lag som inte kommer ut efter stipulerad tid efter halvtids-
pausen eller efter annat speluppehdll (exempelvis uppehdll
for dimma, snérdjning, ordningsstérning mm.)

g) Lag som inte kommer in pd spelplanen i stipulerad tid fére
match

h) Om spelaren sldr pg, lyfter eller I&dser motstGndarens klubba
med fordel (en- eller flera gdnger).

16.4 10 minuters utvisning

Domaren ska utvisa spelare 10 minuter fér féljande regelbrott:

a) Om spelaren angriper en motspelare pd ett valdsamt eller
farligt satt t ex genom pdkérning, benkndtackling, slag pé skrid-
skorna och hakning med klubba.

b) Om spelaren protesterar mot domslut eller upptréader oladmp-
ligt mot spelare, ledare, funktiondrer, dskddare eller upptrader
oldmpligt pd annat satt. Fulldngdsutvisning.

c) Om spelaren kastar klubban eller annat féremal mot boll eller
spelare, sabotage med avgoérande fordel (vid frilage se 16.6 a).

d) Om spelaren vid frislags utférande bryter mot regel 13 genom
direkt skott innan signal givits att sétta igdng spelet vid frislag.
Betraktas som olampligt upptréddande, fullangdsutvisning.

e) Om spelaren kastar sig pd isen och stoppar bollen med avgoé-
rande fordel eller kastar sig p& isen och kolliderar med mot-
spelare.
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f) Om spelaren stoppar bollen med arm, hand, huvud eller spelar
bollen med for hég klubba eller intager kndstdende stallning
och stoppar bollen med avgérande férdel. Med kndastdende
stéllning menas b&da kndana iisen. Om spelare avsiktligt flyttar
malbur.

g) Om spelaren sparkar bollen med lyft skridsko i avgérande
fordel i straffomrédet.

i) Vid upprepande slag p&d motsténdarens klubba.

j) Efter obehdrskade slag med klubban i nérkamper.

k) Efter upprepade ojusta angrepp pd motspelare.

) Fasthdalining.

m) Om malvakten bryter mot regel 11 (mdlvakten fér inte — punkt
b och ¢).

n) Om spelare genom filmning férsdker vinna favér. Betraktas
som olampligt upptrédande.

o) Vid felaktigt spelarbyte alternativt om ett lag spelar med for
mdnga spelare pd spelplanen.

p) Om en spelare deltar i spelet utan eller med avbruten klubba,
med avgodérande fordel.

q) Lindrigt matchstraff. Den skyldige spelaren bestraffas med
matchstraff men straffet markeras av annan spelare, full-
l&dngdsutvisning.

r) Administrativt fel av ansvarig ledare. Tidsutvisningen "marke-
ras” av spelare som lagkapten utser. Fulléngsutvisning.

s) Olémpligt upptradande av ledare. Tidsutvisningen "markeras”
av spelare som lagkapten utser. Fullangsutvisning.

t) Missfirmelse frdn ledare. Tidsutvisningen “markeras” av spelare
som lagkapten utser. Fulléngsutvisning.

16.5 Insldpp av tidsutvisad spelare vid mal

Om motstdndarlag gér mal under tidsutvisning pd spelare i andra
laget s& far den spelare med kortast kvarvarande utvisningstid
insldppas i spel, om inte malet féregdtts av avvaktande utvisning.
Galler ej spelare med fulléngdsutvisning.
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Om lag vid straffslag far spelare tidsutvisad och straff slds i mal
sd far den spelare med kortast kvarvarande utvisningstid inslap-
pas i spel. Detta gdller dven den spelare som utvisats vid straffen
om ingen annan spelare sedan tidigare ar tidsutvisad. Gdller ej
spelare med fullangdsutvisning.

Vid avvaktande utvisning och mal goérs s& renderar defta inte
utvisning av felande spelare, om inte forseelsen ar av sddan art
att utvisning fér resten av matchtiden- grovt matchstraff (rott kort)
ska utdémas. Utvisningen ska dock registreras i matchrapporten.
Vid mer an en avvaktande utvisning och maél gors, dr det den forsta
forseelsen som kvittas mot mdalet, men spelaren registreras. Den/
de andra spelaren/na visas ut som vanligt. Om laget redan har
en utvisad spelare péd utvisningsbdnken blir denne spelklar, ingen
kvittning gérs d& mot malet, enligt principen kortast kvarvarande
utvisningstid ska insldppas i spel.

Om tva eller fler spelare i olika lag utvisas vid samma tidpunkt och
spelsituation s& ska dessa sitta av hela utvisningstiden.

Om spelares utvisningstid |6per ut samtidigt ska den spelare in-
slappas som begdtt den tidigaste forseelsen i matchen.

16.6 Utvisning for resten av matchtiden -

lindrigt (Rott kort)

Domaren ska utvisa spelare fér resten av matchtiden - lindrigt

- fér féljande regelbrott:

a) Frildge. Om en spelare faller eller stoppar motspelaren genom
att gripa tag i motstdndaren eller pd ett annat ojust satt
omintetgdér motspelarens frilége, utan att bollen ar spelbar.
Frildge avser situationer ndr en spelare skaffat sig en klar
malchans och som huvudregel gdller att spelaren ska ha pas-
serat mittlinjen och befinna sig nedanfér sista férsvarsspelare.
Galler inte i straffomrddet. Kastas klubba och frildget omintet-
gors, utdéms frildgesutvisning (bolltraff utanfor straffomrdadet).

b) Om spelaren tidigare under matchen varit utvisad tvé génger.

c) Om spelaren i samband med utvisning pd 5 eller 10 minuter
gor sig skyldig till ytterligare en forseelse, som ska bestraf-
fas med 10 minuter.

d) Om en spelare som dr utvisad intrader avsiktligt pd spelplanen
fére utvisningstidens utgdng.
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e) Om en utvisad spelare l&Gmnar utvisningsbdnken, utan doma-
rens tilldtelse fére utvisningstidens utgdng for att gé& in i
omkladningsrum eller dylikt.

f) Om en tidsutvisad spelare gor sig skyldig till forseelse under
utvisningstiden eller i paus. S&vida inte utvisningen beddms
som grov.

g) Om en spelare som sitter pd spelarbdnken goér sig skyldig till
forseelse, som medfor utvisning for resten av matchtiden.

h) Om en spelare aterintrader i spel med felaktig utrustning efter
tidsutvisning for felaktig utrustning.

Domaren ska, om en spelare i samband med lindrigt matchstraff
upptrader synnerligen olampligt, dndra utvisningen till grov.
Andring kan ske fram fill spelet &terupptas.

16.7 Utvisning for resten av matchtiden -
grovt (Rott kort)

Domaren ska utvisa spelare fér resten av matchtiden — grovt, fér

féljande regelbrott:

a) Om en spelare angriper en motspelare med hog hastighet och
dventyrar motspelarens sakerhet eller pd& etft brutalt satt, t ex
med direkta slag eller sparkar pé& hénder, armar och kropp eller
om en spelare traffas av kastad klubba.

b) Om en spelare avsiktligt forsdker slé till en spelare, men miss-
lyckas. Ett forsdk ar till sin effekt en fullbordad handling.

c) Om en spelare missfirmar (smadar) domaren (oavsett om det
ar riktat direkt mot en domare, eller via domare om en annan
domare), funktiondrer, spelare, ledare eller dskddare.

d) Om en spelare bryter moft spelets principer och idéer. T ex ar
pdverkad av ofilldten stimulantia.

e) Om en spelare i samband med 10 minuters utvisning for olamp-
ligt upptradande gor sig skyldig ftill ytterligare 10 minuters
utvisning for olampligt upptréddande.

Vid utvisning for resten av matchtiden grov férseelse, ska laget
alltid spela reducerat under resten av matchtiden.

Spelare som fatt grovt matchstraff f&r under resterande del av
matchen och i ndsta match inte upptrada i ndgon ledarroll. Detta
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innebar bl.a. att spelaren inte f&r befinna sig i ndrheten av det
tekniska omrédet och inte heller p& annat satt instruera eller ha
ndgon kontakt med sitt lag. Vid grov utvisning &r domaren skyldig
att matchdagen muntligen meddela matchstraffet till TE samt
ddarefter dven gora en skriftlig anmalan till TE.

16.8 Bestraffning av ledare

a) Lindrig

Ledare som bryter mot bestémmelserna och protesterar mot
domslut ska bestraffas med utvisning fér olédmpligt upptradan-
de. Laget ska reduceras i 10 minuter. Lagkapten ska utse vem som
ska markera straffet. Utvisningen ar sk fullangdsutvisning, vilket
betyder att hela utvisningstiden p& 10 minuter ska sittas av.

Om en spelare som inte dr uppférd pd signerad matchrapport/
laguppstdallning deltar i spel ska ansvarig ledare bestraffas med
utvisning 10 minuter fér Administrativt fel. Inkluderar fel tréjnum-
mer pd matchrapporten. Utvisningen ar sk fulléngdsutvisning,
vilket betyder att hela utvisningstiden pd& 10 minuter ska sittas av.
Lagkaptenen ska utse vem som ska markera straffet.

b) Grov

Missfirmar ledare pd bdnken eller p& annat satt forgriper sig mot
domare, ledare, spelare, funktiondrer eller publik ska ledaren avvi-
sas till omkladdningsrummet och far inte vistas inom planomrddet.
Laget ska reduceras i 10 minuter. Utvisningen dr sk fulléngdsutvis-
ning vilket betyder att hela utvisningstiden p& 10 minuter ska sittas
av. Lagkapten utser vem som ska markera straffet.

Forseelsen beddms som grov och ska skriftigen anmalas till TE.
Avvisad ledare férinte under resterande del av matchen och inte
heller i ndstkommande tavlingsmatch upptréda som vare sig spe-
lare, ledare eller funktiondarsroll. Det innebdr bl.a. att personen inte
far befinna sig i omkladningsrum eller i narheten av det tekniska
omrddet, i pressrum eller annan lokal inom arenan frédn 90 minuter
fore match till 60 minuter efter slutsignal samt inte heller p&d annat
sdtt instruera eller ha annan kontakt med sitt lag.
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16.9 Fullangdsutvisningar

Vid foljande forseelser ska tidsutvisningen innebdra fulléngdssut-

visning, vilket betyder att hela utvisningstiden p& 10 minuter alltid

ska sittas av:

a) Missfirmelse av ledare. Spelare som markerar detta straff i
10 minuter.

b) Olampligt upptraddande av ledare. Spelare som markerar detta
straff i 10 minuter.

c) Om tvé eller fler spelare i olika lag utvisas vid samma tidpunkt
och spelsituation.

d) Lindrigt matchstraff. Spelare som markerar detta straff i
10 minuter

e) Administrativt fel p& matchrapport. Spelare som markerar detta
straff i 10 minuter.

f) Olampligt upptréadande
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REGEL 17 Domaren

17.1 Allmant

Domarens befogenheter, som spelreglerna ger, bérjar nadr dom-
aren kommer till arenan.

Domarens beslut i fakta som rér matchen ar slutgiltiga, vilket dven
gdller slutresultatet i matchen.

Undantag: Om det framkommer, oavsett inkommen protest,
att domarens beslut grundar sig pd eller innehdller uppenbara
misstag som medfér betydande skaderisker for spelare, ledare,
domare eller funktiondarer far DN besluta att dndra eller ogiltig-
forklara regelkonsekvenserna eller féljderna av felet.

Domaren ska bdra en drakt i vilken domaren tydligt skiljer sig frén
utespelarnai de bdda lagen. Domaren ska ha réd-vit-bld randig
troja, morka ldngbyxor samt svart hjalm. | Elitserien herr och Ban-
dyallsvenskan herr ska av Tavlingskommittén speciellt beslutad
domartréja anvandas.

| dvriga férbundsserier rekommenderas gron tréja i forsta hand,
och i andra hand réd-vit-bldrandig troja.

Domarna ska ha likadana drékter/fargkombinationerinom trion.
Huvuddomaren ska markeras genom réd armbindel pé& varje arm,
och samtliga i teamet ska anvédnda faststalld utrustning. Samtliga
domare ska anvanda sig av likvardig- eller ljudmdssigt likvardig
visselpipa under match.

Domaren ska, vid matcher ddr matchsekreterare tjanstgor, i god
tid féore match ta kontakt med matchsekreteraren for att [dmna
information om hur domaren vill ha samarbetet under match.
Angd&ende krav pd matchsekreterare, se TB.

Domaren har, ndr domaren anldnt till spelplatsen, ratt att neka en
spelare, som fére matchen upptratt oldmpligt eller forgatt sig mot
funktiondr, att deltaga i matchen. Laget far i detta fall satta in en
annan spelare. Domaren kan inte neka en spelare att deltaga om
spelaren innan domaren anldnt till spelplatsen upptréder olédmp-
ligt mot domaren. Férseelsen ska dock anmaélas till TE. Domaren
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ska ocks& anmala liknande héndelser som intraffar efter avslutad
match, pd vég frdn matcharenan och under resa frdn matchorten.

Domarens rdtt att varna och utvisa spelare samt avvisa ledare
galler fr&dn det 6gonblick domaren betrédder spelplanen for att
bldsa igdng matchen och upphér att galla nér spelare eller ledare
kommit in i sitt omkladdningsrum efter match.

Spelare/Ledare far inte forsdka pdverka domarteamet och/eller
i forekommande fall SV, under eller efter match fér att f& denne
att uppmadrksamma RDK pd en eller flera incidenter i syfte att
protest enl TB kap 7 § 6 ska skickas till DN. Sker pdverkansforsok
under match bestraffas spelaren/ledaren med 10 min utvisning,
oldmpligt upptradande. Sker pdverkansfoérsok efter match skrivs
incidentrapport till DN.

Domaren ar ansvarig for att protokoll férs dver matchen och att
detta sands till TE eller i forekommande fall till SDF:s TK. Ansvarig
domare ar ansvarig for protokollets innehdll och ska bekrafta detta
med giltig egen signatur.

Skulle en domare skadas under en match s& att domaren inte
kan fullfélja matchen, ska vid tredomarsystem matchen démas
enligt tvddomarsystem dar inte fjiGrdedomare ar tillsatt. Skulle
domare vid tvddomarsystem skadas, ska den kvarvarande
domaren ensam déma matchen.

Om bollen under pdgdende spel traffar domaren eller att doma-
ren hindrar en spelare, med avgdrande fordel, ska spelet avbldsas
och tekning démas.

Om spelare frdn samma lag begdr férseelser i omedelbar f6ljd,
eller om samma spelare begdr tva férseelser samtidigt eller efter
varandra, innan spelet ar avbldst, ska den svdraste forseelsen
bestraffas.

Vid slagsmdl mellan spelare ska domarna se till att inga ytterligare
spelare forsdker delta. Huvuddomaren ska aldrig ingripa, utan
ska inta en sddan position s& handelseférloppet kan dverblickas
for bestraffning , t ex utvisning och anmalan.
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Later domaren med stéd av fordelsregeln spelet fortsatta, far
domaren inte dndra sitt beslut om laget inte formdar utnyttja
favoren. Later domaren vid en forseelse spelet fortgd, ska dom-
aren, dven om spelaren vantar avbldsning, muntligen eller genom
tecken, uppmana spelaren att spela vidare.

Fordelsregeln

Om domaren anser att bollférande lag som blir utsatt for ett felak-
tigt forsok till att bryta boll eller regelévertradelse (utan utvisning)
kan denne vdlja att sléppa pd spelet vidare d& det bollférande
laget har bollen under kontroll. Det ger d& en foérdel for det boll-
forande laget att fortsatta sitt bollinnehav utan att f& en avblés-
ning med sig for frislag, som d& forstér tempot.

Nar domaren tillampar férdelsregeln vid avvaktande utvisning ska
avbldsning komma for att effektuera utvisningen samt tilldéma
frislag till det bollférande laget d& motst&dndarlaget brutit- och
fatt kontroll 6ver bollen. Att endast nudda bollen drinte tillrackligt.
Vid avvaktande utvisning men dér ny handelse intraffar ndrmare
mal i anfalls-zon som ar motiverad med frislag o/e utvisning, ska
spelet sattas igdng dar den senaste hdndelsen intraffade.

Om domaren tillémpar férdelsregeln vid straffslagssituationer
mdste domaren vara helt dvertygad om att en klar malsituation
foreligger.

Domarrad

Skulle tvé eller tre av domarna pé isen behdva diskutera en spe-
cifik hadndelse i match for att ha samsyn i domslut, s.k. domarréd,
dger de ratten att nyttja frislagscirkel eller mittcirkel som eget
omrd&de dar ingen spelare ar till&ten att déverskrida linjen. Vid
avsiktlig 6vertradelse ska bestraffningen vara 10 min olampligt
upptradande (se 16.4 b).

17.2 Fjardedomaren

| Elitserien Herrar och vid évriga tédvlingar dér sG beslutas kan

figrdedomare tillsdttas med nedanstaende uppgifter:

a) Fjagrdedomaren ska tjanstgéra om ndgon av de tre domar-
na inte kan fullfélja matchen. Fjdrdedomaren ska assistera
domarna vid alla tillfallen.
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b) Innantdvlingens boérjan ska huvuddomaren tydligt ange vilken
av fjgardedomaren eller den mest meriterade assisterande dom-
aren som ska ersatta huvuddomaren, om huvuddomaren inte
kan fullfélja matchen. Om den mest meriterande assisterande
domaren ersatter huvuddomaren sé blir fjidGrdedomaren ny
assisterande domare.

c) Fjardedomaren ska vara uppkopplad via headset s& denne
snabbt kan kontakta huvuddomaren/matchsekreterare.

d) Fjardedomaren bistdr med de administrativa uppgifterna fore,
under och efter matchen enligt domarnas énskemal.

e) Fjardedomaren kontrollerar spelarbyten under matchen.

f) Fjardedomaren kontrollerar utvisningstiderna.

g) Fjardedomaren har befogenhet att kontrollera spelarnas ut-
rustning. Om denna inte ar regelratt ska huvuddomaren in-
formeras.

h) Fjadrdedomaren har befogenhet att informera om olédmpligt
upptréddande frdn de som befinner sig inom det tekniska om-
rddet.

i) Fjadrdedomaren ska meddela huvuddomaren om obehdériga
befinner sig i felaktig narhet till spelplan eller i tekniska omré-
det.

j) Fjardedomaren mdste meddela huvuddomaren om han upp-
tacker att fel spelare blir utvisad pga férvaxling av identiteten
eller nar valdsamt eller obehdrskat upptradande sker utom
synhdll domarna. Huvuddomaren bibehdller dock ratten att
besluta i alla frégor som rér spelet.

k) Fjardedomaren ska identifieras med framtagen utrustning/
vast.

17.3 Supervisor

En supervisor utses av RDK och utgér del av domarteamet i
arrangemanget. Uppgiften ar att se matchen fran valfritt stalle
pd arenan i syfte att coacha domarna innan-, under- och efter
matchen samt finnas som stéd vid frdgor. Supervisor kan vara
domarna behjdlplig, men far inte pdverka domarnas beslutsfat-
tande under pdgdende match. Supervisor dger ratt att uppratta
anmadlan till bestraffning av spelare- och ledare fér grova férse-
elser samt rapportera andra brister/hdndelser som rér match-
arrangemanget. Supervisor finns dven till for frdgor frén de b&ada
lagen.
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Domartecken

o

7

BACKA BOLL I TAK

(FRISLAG)
Tecknet anvands vid frislag nér Tecknet anvdands ndr bollen traffar
domaren ska backa muren. belysning/féremal ovanfér spel-
Muren ska std 5 meter frén planen eller néar bollen férsvinner
bollen néar frislaget spelas. ur ljusfaltet.

1. 2.

BORTDOMT
MAL

Tecknet anvéinds nér en spelare har gjort mal pé ett felaktigt satt.
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FRISLAG/ FORDEL

AVSLAG
Markeras genom att domaren med Tecknet anvands ndr anfallande
strackt arm visar &t vilket hall spelare fortsatt ar i kontroll av
frislaget géri planens ldngd- boll och ses vinna en férdel av
riktning. att fortsGtta med bollen i stéllet

for att fa ett frislag.

HORNA INSLAG
Markeras genom att domaren Markeras genom att domaren med
stréicker armen och pekar strackt arm visar at vilket héll inslaget
mot hérnflaggan. gdri planens ladngdriktning.
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MALVAKTENS

o
MAL
BOLL
Markeras genom att domaren med Markeras genom att domaren strécker
stréckt arm visar mot mittpunkten. armen snett nedat ca 45 grader mot
isen.
1. 2.
OFFSIDE

Markeras genom att domaren strécker armen rakt upp ovanfér huvudet
och sedan faller samma arm till markering for frislag.

Avvaktande offside

Markeras genom att domaren stréicker ena armen rakt upp ovanfér
huvudet och héller armen kvar dér tills bollen antingen gétt ur spel eller
att situationen avvecklas till férsvarande lags férdel. Skulle anfallsspelare
f& en favor ska spelet avbldsas, dd domarens tecken inte betyder att
offsidesituationen upphdvs utan endast betyder att det ar till férdel for
spelet att det inte avbléses.
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STRAFF TEKNING

Markeras genom att domaren Markeras genom att ha hdnderna med
korslégger armarna ovanfér huvudet.  ca 20 cm mellanrum i vagrat riktning
Sver varandra vid bréstkorgen.

TIMEOUT DOMARRAD
Markeras genom att domaren Markeras genom att domaren
signalerar med handflatan mot startar en cirkelrérelse med
andra handens fingertoppar bdda hédnderna ndgot ovanfér
framfor bréstet och pekar huvudet och nedat.

mot den spelarbdnk vars
lag begért time-outen.
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Bestraffningstecken

1. 2,

UTVISNINGAR

Markeras genom att domaren stréicker ena armen rakt upp ovanfér
huvudet. | samband med avblasning falls armen mot den felande
spelaren.

BENTACKLING FASTHALLNING
Fallning med ben Spelare med hand eller arm
eller skridsko. haller fast motspelare.

Spelare avsiktligt
kastar sig pd isen
och kolliderar med motspelare.
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HAKNING

—

Neddragning av motspelare
eller hakning med klubban.

pa—

OJuSsT
TACKLING

Valdsam pékérning av motspelare
med kropp och klubba, tacklar
icke bollférande spelare.
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INTERFERENCE

Avsiktligt hindra en motspelare da
inte bollen &rinom spelhdll och
vinna en favér av detta.

OLI'-'\MFf'LIGT
UPPTRADANDE

>

Protest mot domslut. Oldmpligt upp-
trédande mot spelare, ledare, funk-
tionar eller dskddare. Satta igang
spel fére ny signal da spelavsténd tas
ut vid frislag. Spelare som férséker
vinna favér genom filmning.
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SABOTAGE

1. SABOTAGE MOT SPEL
Brott mot ordningsféreskrifter:
Spelare som vagrar inta 5 meters
avstdnd vid frislag och som inte
bestraffas med varning. Spelare
vars lag redan har en varning.
Spelar bollen efter signal. Spel
utan eller med avslagen klubba.
Avsiktligt kastar klubba eller annat
féremal mot boll eller spelare.
Spel med felaktig utrustning.

SLAG PA
KLUBBA

Slag pd motspelares klubba. Lasning
av klubban. Spelare avsiktligt lyfter
motstdndarens klubba. Vid upprepade

slag p& motstdndarens klubba.

2. SABOTAGE MOT SPEL
Vid avgérande fordel.

Felaktigt spelarbyte/fér manga
spelare pa plan. Avsiktligt kastar
klubba eller annat féremal

mot boll eller spelare.

SLAG PA
SKRIDSKO

\J

Fallning med klubban mot skridskon.



VALDSAMT
SLAG

Slag mot kroppen pa spelare med klubban.
Obehérskade slag i ndrkamper och pa
motstdndarens klubba. Upprepade ojusta
angrepp med klubban p& motspelare.

o A

LAGVARNING MATCHSTRAFF
(LINDRIGT/GROVT)

AVVISNING AV
LEDARE

Enl reglerna 3,7,9,11,13,15 och 17.
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SPELREGLER FOR
7/9-MANNABANDY

Se domarhandboken som omfattar regler fér ungdomsidrotten:
Domarbok for barn och ungdomar

Ovrigi‘: | 6vrigt gdller Svenska Bandyférbundets
spelregler i tillémpliga delar.

SPELPLAN 7-MANNABANDY
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https://sbf-forening.fra1.digitaloceanspaces.com/uploads/Domarhandboken.pdf

SPELPLAN 9-MANNABANDY
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RINKBANDYREGLER

Rinkbandy, eller bandy pé rink, kan inte helt igenom ha samma
regler som bandy pad stor plan. Darfor galler féljande tillagg:

REGEL 1

Spelplanen

Spelet forlaggs till spelplan enligt matt = ishockeyrink. Ishockeyns
linjemarkering anvands och detta betyder Réd linje = mittlinje.
Straffomréde = Frdn sarg bakom maéllinje, fram till en "tankt” linje
i frislagscirklarnas ytterdiameter mot bld linje frdn sarg till sarg.
Straffslagspunkt = En punkt mitt p& mittlinjen.

Frislagspunkter inom straffomrddet = Inom varje straffomréde
finns tva cirklar markerade. Mittpunkten pd dessa cirklar utgor
frislagspunkt for anfallande lag.

Tavlingspunkter i neutral zon = D& domaren, av ndgon anledning
stoppar spelet d& bollen befinner sig innanfér straffomradet, ska
tekning ske p& narmaste tekningspunkt.

REGEL 2

Klubban

Hookad klubba ar tilldten, men hookningen fér inte éverstiga
4 cm. Klubban ska ha samma utformning och godkédnnande
marke som en "vanlig” bandyklubba. Det &tkommer varje distrikt
eller arrangér att besluta om spel med hookad klubba ska tilldtas.

REGEL 3

Antal spelare

Ett lag fér stalla upp med hdgst 14 spelare, av vilka 2 ska vara
mdlvakter (internationellt 15 spelare). Ett lag f&r under match bestd
av hégst 6 spelare, varav 1 malvakt och 8 avbytare, varav en av-
bytarmalvakt. Ett lag méste stalla upp med minst 4 spelare pd
spelarférteckningen, varav en mdste vara mdlvakt. Under match
far hogst 5 ledare (internationellt 6) befinna sig pd spelarbdn-
karna (spelarbdset).Spelarbyten f&r endast ske under pdgdende
spel, "flygande byten’, utom d& spelare ar skadad eller efter att
mal har gjorts.
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SPELPLAN RINKBANDY

/
/
4,00 m
L/
14,50 m
17,34 m
d R ROD STRECKAD
BLA 30 cm B
______ L/
e B0 cm 7
B DIAM
4,5 m RADIE 8,66 m
A 3m

Spelornas{ ROD 30 cm—]

b&nkar )Y . : —-l- _//
BLA 30 cm BLA 5 cm H
B DIAM

14,50 m

Alla markeringar skall vara
réda och linjerna 5 cm breda
savida inte annat angivits p&
skissen.
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REGEL 4

Speltiden
Speltiden ska vara 2x25 min med 5 min paus. (Vid tavlingar dar
inte FIB ar ansvarigt, kan arrangoéren faststalla annan speltid).

REGEL 5
Spelrattighet

Spelare farinte deltaga eller ingripa i spelet d& spelaren saknar
klubba. Spelare som fatt sin klubba avslagen, far inte deltaga i
spelet med ndgon av klubbdelarna.

Malvakten har ratt att kasta sig pd isen for att stoppa bollen.
Spelare far inte avsiktligt kasta sig pd isen for att stoppa bollen
Stoppar spelaren bollen eller faller motspelare déms frislag och
3 min utvisning. Sker det inom straffomrédet déms straffslag.

REGEL 6

Spel pa bollen
Med klubban upp till egen axelhdjd ar et tilldtet att stoppa, slg,
ge riktning at eller féra med sig bollen (i nadrkamp ar fér évriga
spelare farliga slag strangt forbjudna, vid tavlingar dér inte FIB
ar ansvarigt kan arrangéren faststdlla spel pd bollen t ex kndhojd
eller hofthojd).

Det ar tillatet att med skridsko pé& isen, med kropp och skridskor,
dock ej med arm, hand eller huvud, dirigera(sparka) bollen. Det
ar aven tilldtet, om inte fara fér 6vriga spelare kan uppstd, att
hoppa upp frdn isen och stoppa eller forsdka sld pd bollen samt
dirigera bollen.

Endast en dirigering eller spark ar tilldten innan bollen spelas fill
annan spelare.

Det ar otillatet att spela bollen med arm, hand eller huvud samt
klubba dver egen axelhdjd. | narkamp ar mot évriga spelare farliga
slag strangt férbjudna. Overtrédelse av regeln bestraffas med
fri- eller straffslag.

REGEL 7

Spel mot motspelare
Det ar ofill&tet att sparka, satta krokben for, knuffa eller med
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hand, klubba sld eller hindra motspelare.

Det &r aven oftilldtet att hdlla fast en motspelare samt att kasta
klubban mot spelaren eller bollen eller pd annat satt forgd sig mot
spelets idé eller principer.

Det ar inte tillatet att avsiktligt sl& pd, stanga, lyfta, trycka, hélla
fast eller p&d annat satt hindra motspelaren frdn att anvédnda sin
klubba. Sker forseelsen med avgérande fordel ska felande spelare
utvisas. Det ar ofill&tet, om man inte har bollen inom spelhdéll, att
avsiktligt hindra en motspelare.

Det ar tilldtet att i ett forsok till att erdvra bollen angripa en mot-
spelare om spelaren har bollen, eller om bollen &r inom spelhall
(kamp om boll). Kroppskontakt ar tilldten pd bollférande spelare
axel mot axel. Kropsskontakt far inte vara valdsam eller férknippad
med skaderisk. Kroppskontakt &r dven tilldten med brostet.

Kroppskontakt arinte tilldten om den genomférs vardslost, sésom
med avsikt att skada, i hog hastighet eller med stor kraft (Gven
frdnvand frén bollféraren; rumpa/rygg) av utféraren mot boll-
foraren. Det ar heller inte tilldtet att sénka sin kroppsposition for
att traffa med ett I&dgt angrepp i hoft- eller kndhojd. Vid regels-
vertradelse ska utforande spelare bestraffas med frislag mot sig
om inte ndgon form av skaderisk férekommer enligt domarens
beddmning. Sker angreppet med hogre fart, men av s&dan art
att ingen skaderisk forekommer utvisas spelaren 3 min (se regel
16.4 a) for tilltaget.

Om uppenbar avsikt att skada, och/eller skaderisk féreligger, ska
spelaren utvisas for resten av matchen (se regel 16.7 a). En spe-
lare som kliver in och angriper en motstédndare i huvudet genom
att g& in frén sidan ("blinda sidan”) dar bollférande spelare inte
ser- och kan goéra sig féorberedd, ska anses ha utgjort angreppet
med skaderisk, vilket renderar grovt matchstraff (se regel 16.7 a).
Alla former av angrepp mot huvudet ar alltid férbjudna.

Avsiktliga tacklingar mot sarg mdste beivras.

Overtrédelse av regeln bestraffas med frislag, straffslag samt
utvisning 3 min eller med matchstraff om férseelsen anses som
brutal (skaderisk/betydande skaderisk).
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REGEL 8

Godkannande av mal

Mal anses gjort, d& bollen pd ett korrekt satt passerat hela mal-
linjen, ditférpassad av en motspelares klubba. Méal i motstdndar-
malet kan inte goras direkt frdn malvaktsutkast.

Skulle mélburen av ndgon anledning blivit forflyttad frédn sin
plats, ska domaren déma mal, om bollen, enligt domarens upp-
fattning, skulle ha passerat mallinjen under tvarribban och mellan
madlstolparna, om madlet befunnit sig i sitt ratta ldge. Mal godkanns
ocksé om bollen spelats in i eget mal.

REGEL 9

Att satta bollen i spel

Bollen ar i spel sé ldnge den ej ldmnat spelplanen. Skulle bollen
traffa nat eller annan utrustning som finns runt spelplanen och
kommer in pd planen ar bollen fortfarande i spel. Hérnslag fére-
kommer inte.

REGEL 10

Offside
Offside forekommer inte

REGEL 11

Malvakten

Malvakten fér inte kasta bollen éver mittlinjen, utan att traffat
sarg eller spelare. Frislag (avvakta).

Malvakten far vid utkast inte ta emot bollen i retur frdn medspe-
lare utan att bollen varit utanfér straffomrddet.

Mdalvakten fér stoppa bollen innanfér eget straffomréde med
vilken kroppsdel som helst, samt under 5 sek hélla bollen med
hand samt med bollen i handen, under 5 sek forflytta sig inom eget
straffomréde. Regeln om 5 sek gdller ocksd om mdlvakten, utan
att hélla i bollen, har bollen under full kontroll. Inom straffomrd-
det far inte motspelare hindra malvakten i mélvaktens arbete att
sdtta bolen i spel.

Om bollen hamnar p& ndgon av mélburarna ér det mélvaktens
boll.
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REGEL 12

Frislag
a) felaktig utrustning
b) felaktigt spelarbyte

c) fel av malvakt, forsvars- eller anfallsspelare
d) fel vid utférande av frislag

e) fel vid utférande av avslag

f) misstankt eller farligt beteende

REGEL 13

Frislags utforande

Forseelser inom eget straffommrdde ska bestraffas med frislag
till anfallande lag. Bollen placeras pd ndrmaste frislagspunkt.
Forsvarsspelare ska dé& vara utanfér avslagspunkternas cirklar.
Detta gdller dven dd& férsvarsspelare spelar bollen éver sarg inom
eget straffomrdde.

Vid utférande av frislag ska, nar motpelarna befinner sig pd
plats inom 5 sek, inta 5 m avstdnd till bollen. Om s& inte sker ska
spelaren utvisas. Spelare som utfor frislaget far inte spela bollen
utan att bollen berért annan spelare.

Mal far goéras direkt pé frislag.

Vid frislag till férsvarande lag inom eget straffomrdde behodver
bollen ej spelas utanfér straffomrddet.

REGEL 14

Straffslag

Straffslag ska démas for forseelser inom straffomrédet dar en
spelare pd ett brutalt, valdsamt eller farligt satt angriper en mot-
spelare. D& en spelare tar bort en mdélsituation pé ett ojust satt.
Vid utdémt straffslag ska utvisning alltid ske.

REGEL 15

Utforande av straffslag

Vid utférande av straffslag placeras bollen mitt p& mittlinjen
och endast straffslagslaggaren och mélvakten far befinna sig pd
’straffplanshalvan”. Ovriga spelare ska befinna sig bakom bakre
bld linje. Vid signal, d& straffslagslaggare satter bollen i spel, far

68



ovriga spelare delta i spelet och férséka erdvra bollen. Spelet
fortsatter dven efter retur frdn mdalvakt, mélstanger eller sarg.

Bollen ar i spel dven om bollen tréffar stolpar, ribba, sarg eller
malvakt. Aven straffskytt kan ta retur.

Vid utvisning i samband med straffslag far laget, om bollen
spelas i mal, inte satta in en spelare. Spelet far ej sattas igdng
utan att domaren ar klar éver att inget missforstdnd skett.

Som mdl pd straffslag tolkas att straffslagslédggaren eller annan
spelare sldr bollen i mal direkt eller pd& retur frdn malvakt eller
malstalining. Mél péd straffslag anses gjort om bollen inte lGmnat
straffomrédet.

Nar mach ska avgoéras med straffslag mdéste for att mal ska
godkdnnas detta géras pd direktskott.

Straffslagsldggaren har 10 sek pé& sig frédn det bollen satts i spel
till skott. Endast mélvakt och straffslagsldggare deltar. Vid straff-
slag p& "6vertid” ar forfoljelse ej tillaten. Inga returer tillats.

REGEL 16

Varning och utvisning

Utvisning for regelbrott &r 3 min eller resten av matchtiden. Nér
en spelare &ddragit sig 3 utvisningar far spelaren inte lédngre delta
i matchen.

Om spelare utvisas lindrigt eller grovt matchstraff, fér laget satta
in ersattare efter 3 min.

Ett lag kan inte vara reducerat pd spelplanen med mer an
2 spelare samtidigt Utvisas en 3:e spelare s& ar straffet uppskju-
tet. Spelaren som utvisas ska [dmna spelplanen, men bérjar inte
avtjana straffet férrén den forst utvisade av de tvd som fidigare
sitter p& utvisningsbdnken har avtjdnat sitt 3-minutersstraff.

En spelare utvisas 3 min om spelaren inte iakttar géllande regler
eller féreskrifter. Brutalt angrepp ger grovt matchstraff direkt. Om
mdlvakt visas ut, markeras mdlvaktens utvisning av annan spelare,
dock ej reservmalvakt.

Doms straffslag ska alltid felande spelare utvisas.

REGEL 17

Domaren
En match déms av 1 eller 2 domare. Vid 2 domare ska den mest
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meriterade domaren utses till huvuddomare, vars domslut ér av-
goérande om domarna har olika uppfattning om ett domslut. | allt
ovrigt vad galler reglernas tolkning galler FIB;s 11-mannaregler.
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VAD SKILJER FRAN BANDY?

1.

N

10.

1.

Matchen spelas pd plan med rinkmdatt. Alternativ ishockey-
rink eller rink med bandysarg. Linjemarkeringen skiljer sig frén
bandymarkeringen.

Hogst 6 spelare f&r samtidigt vara pd plan frén varje lag, varav
en mdste vara malvakt. Spelarbyten far inte ske nar spelet ar
avbldst utan endast "flygande byten” ar tillatna. Vid skada eller
efter mal far spelarbyte ske.

Malvakten far inte vid utkast kasta bollen dver mittlinjen. |
Rinkbandy mdste bollen traffa sarg eller spelare innan den
passerat mittlinjen. Det racker inte med att bollen traffar isen.
Vid straffslags utférande far straffslagsldggaren spela bollen
frdn straffounkten och spelet fortsatter dven efter skott vid retur
frédn malvakt, sarg eller malstalining.

Vid forseelser fran forsvarande lag inom straffomrddet (nar-
mare mal &n 8 m) som bestraffa med frislag, ldggs bollen pd
ndrmaste frislagspunkt.

Utvisningstiderna &r 3 min eller resten av matchtiden. Vid ut-
visning resten av matchtiden, lindrig eller grov, dar tiden utdver
3 min personligt straff. Ett lag, som fér spelare utvisad, ska
aldrig spela reducerat mer &dn under 3 min foér spelarens utvis-
ning. Eft lag kan inte vara reducerat pd spelplanen med mer
an 2 spelare samtidigt. Vid tredje utvisning tilldmpas uppskjutet
straff.

Hookad klubba ar tilldten.

Vid frislag for forsvarande lag inom eget straffomrdde behover
bollen ej spelas utanfér straffomrddet for att varai spel. Bollen
ar spelbar, ndr den satts i rérelse for vilken annan spelare som
helst.

Vid felaktigt spelarbyte, om inte spelaren aktivt deltar i spelet,
utvisas spelaren pd 3 min.

Vid mal pé straffslag far inte felande lag satta in en avbytare
utan laget ska spela reducerat i 3 min.

Allt fillbakaspel till egen malvakt (avsiktligt) ar féorbjudet och
bestraffas med frislag frédn nédrmaste frislagspunkt.
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