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Ändringar regelboken 2025–2026 

6.1 Spel på bollen, Allmänt  

Spel med hög klubba: Med klubban upp till egen axelhöjd är det tillåtet att 

stoppa, slå, ge riktning åt- eller föra med sig bollen. Domaren bedömer 

axelhöjd oavsett spelarens position; hoppar-, står upprätt på isen eller är 

knästående med ett knä i isen.  

Tidigare: Hopp upp från isen, egen axelhöjd enligt hoppet.  

Stående på isen eller lägre, bedömning av axelhöjden upprätt stående på isen. 

7.1 Spel på motspelaren, Allmänt.  

Förtydligande: Slag på klubba är tillåtet om båda spelarnas klubbor är utmed 

isen, och försök till att erövra/behålla boll föreligger. Sker slag på klubba med 

klubblad utmed isen, men bollen förlöper för bollförare, ska frislag utdömas till 

bollförande lag. Sker avsiktligt kraftfullt slag eller hugg uppe på klubba, över 

isen men under händer, ska frislag och 5 min utvisning dömas. Slag över isen 

mot klubba men på händer döms minst 10 min utvisning. 

7.1 Spel på motspelaren, Allmänt 

Det är tillåtet att i ett försök till att erövra bollen angripa en motspelare om 

spelaren har bollen, eller om bollen är inom spelhåll (kamp om boll).  

11.1 Målvakten, Målvakten får inte, e:  

Ändring: Målvakten får, efter att antingen fångat bollen i spel, eller vid målkast, 

lägga ner bollen till medspelare i eget straffområde. Vid målkast får 

motspelarna gå in i straffområdet först när bollen har satts i spel av målvakten. 

Tidigare: efter att ha fångat bollen i en- eller båda händer passa bollen vid 

utkast till medspelare om denne befinner sig inom eget straffområde. 

Bestraffas med frislag och varning, se 16.2. 

17.1 Domare, Allmänt 

Spelare/Ledare får inte försöka påverka domarteamet och/eller i 

förekommande fall SV, under eller efter match för att få denne att 

uppmärksamma RDK på en eller flera incidenter i syfte att protest enl TB kap 7 
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§ 6 ska skickas till DN. Sker påverkansförsök under match bestraffas 

spelaren/ledaren med 10 min utvisning, olämpligt uppträdande. Sker 

påverkansförsök efter match skrivs incidentrapport till DN. 
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